PROGRAM FUNKCJONALNO - UZYTKOWY

NAZWA : Program funkcjonalno-uzytkowy dla zadania inwestycyjnego pn.
Dostosowanie pomieszczeri w budynku techniczno-gospodarczym dla
potrzeb kuchni i pralni szpitalnej wraz z wyposazeniem w Wojewédzkim
Szpitalu Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu

ADRES : 62-800 Kalisz, ul. Poznanska 79

NAZWYIKODY:

74222100 — 2 Ustugi architektoniczne w zakresie obiektéw budowlanych
45111100 — 9 Roboty w zakresie burzenia

45400000 — 1 Roboty wykoriczeniowe w zakresie obiektéw budowlanych
45410000 — 4 Tynkowanie

45420000 — 7 Roboty w zakresie zaktadania stolarki budowlanej
45430000 — 0 Pokrywanie $cian i podtdg

45440000 — 3 Roboty malarskie i szklarskie

45450000 — 6 Roboty budowlane wykoniczeniowe, pozostate

45310000 — 3 Roboty w zakresie instalacji elektrycznych

45330000 — 9 Hydraulika i roboty sanitarne

45331000 — 6 Instalacje cieplne,wentylacyjne i konfekcjonowania powietrza

INWESTOR : Wojewédzki Szpital Zespolony i
62-800 Kalisz, ul. Poznanska 79

. Ludwika Perzyny z siedziba w Kaliszu

PROJEKTANT : mgr inz. arch. Alina Kaminska
specjalnos¢ architektoniczna
upr. UAN-8386/17/89, WP-0298 C
mgr inz. Andrzej Chojnacki @\_ﬂ
specjalnoé¢ sanitarna
upr. UAN-8386/89/89, WKP/1S/0519/01
mgr inz. Daniel Magoch
specjalnoé¢ elektryczna
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3. Opinia sanitarna z dnia 14.02.2020r., ON.NS.72.1.6.2020 — str. nr 34
4. Rysunki — str. nr 35-44
- Plan sytuacyjny-lokalizacja kuchni i pralni w budynku techniczno-gospodarczym rys. nr 1
- Rzut parteru : lokalizacja powierzchni przeznaczonych na kuchnie i pralnig rys. nr 2
- Rzut parteru - inwentaryzacja czesci pomieszczeii przeznaczonych na kuchnie i pralnie rys. nr 3
- Rzut parteru — technologia kuchni i wykaz wyposazenia - rys. nr 4
- Rzut parteru — technologia pralni i wykaz wyposazenia - rys. nr 5
- Plan sytuacyjny — przylacza —rys. nr SO1
- Rzut parteru kuchnia — inst. wod-kan, gaz —rys. nr S02
- Rzut parteru kuchnia — wentylacja mechaniczna — rys. nr S03
- Rzut parteru pralnia — inst. wod-kan, gaz —rys. nr S04
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CZESC OPISOWA
PROGRAMU FUNKCJONALNO-UZYTKOWEGO
. DANE OGOLNE

1.0.PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest program funkcjonalno—uzytkowy dla zadania inwestycyjnego pn.
”Dostosowanie pomieszczen w budynku techniczno-gospodarczym dla potrzeb kuchni i pralni
szpitalnej wraz z wyposazeniem w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu”.

2.0.INWESTOR
Wojewaddzki Szpital Zespolony im. Ludwika Perzyny z siedzibg w Kaliszu
62-800 Kalisz, ul. Poznanska 79

3.0.ADRES INWESTYCJI

Przebudowa pomieszczen z przeznaczeniem na kuchnie i pralni¢ zlokalizowane sa w ramach
istniejacego budynku techniczno-gospodarczego, stanowigcego integralng czes¢ kompleksu
szpitalnego potozonego w Kaliszu przy ul. Poznanskiej 79.

4.0.PODSTAWOWE ZALOZENIA PLANOWANEJ KUCHNI | PRALNI
Planowana kuchnia i pralnia beda obstugiwaty Szpital im. L. Perzyny, ul. Poznanska 79 i Szpital
im. Przemystawa Il, ul. Torunska — wchodzace w sktad zaktadu leczniczego Wojewodzki Szpital
Zespolony im. Ludwika Perzyny w Kaliszu — Lecznictwo Szpitalne oraz WojewodzkKi
Specjalistyczny zesp6t Zaktadow Opieki Zdrowotnej Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy k/Kalisza.
Kuchnia i pralnia beda obstugiwac 26 oddziatow ( max. 549 pacjentow ) Szpitala przy ul.
Poznanskiej i 6 oddziatow ( max. 153 pacjentow ) Szpitala przy ul. Torunskiej.

Kuchnia dodatkowo bedzie obstugiwa¢ max. 152 pacjentow Szpitala w Wolicy.

Realizacja wiasnej kuchni i pralni przyczyni si¢ do uzyskania odpowiedniej jakosci i efektywnosci
ustug gastronomicznych i pralniczych. Przyczyni si¢ do sporej oszczednosci i wykorzystania
istniejacych pomieszczen.

Dane techniczne :

Lp. | Rodzaj przeznaczenia | powierzchnia uzytkowa | kubatura wysokos¢ pomieszczen

1. | KUCHNIA 782,96 m* 2 544,62 m° 3,25 m

2. | PRALNIA 418,70 m* 1360,77 m° 3,25 m
RAZEM 1 201,66 m’ 3905,39 m°

Instalacje wewnetrzne :

- instalacja wody;

- instalacja kanalizacji sanitarnej bytowej i technologicznej;
- instalacja elektryczna;

- instalacja c.0. zasilana z istniejacej kottowni gazowej;

- instalacja wentylacji mechanicznej.

4.1.KUCHNIA

Projektowana kuchnia bedzie swiadczy¢ ustugi gastronomiczne dla w/w oddziatéw szpitalnych.
Positki dystrybuowane beda na poszczegdlne oddziaty Szpitala przy ul. Poznanskiej w systemie
tacowym a do pozostatych w systemie bemarowym. Termoizolacyjne tace indywidualne dla
kazdego pacjenta z podanymi positkami w naczyniach stotowych. Positki z bemarow beda
porcjowane na naczynia stotowe na poszczegolnych oddziatach. Napoje beda transportowane na
oddziaty w termosach.

Zmywanie naczyn stotowych w zmywalni brudnych naczyn.

Opisywana gastronomia bedzie bazowa¢ na obrobce wstepnej przez potprodukty gotowe

do obrdbki wiasciwej.

Przebudowa czgsci pomieszczen bytej kuchni w budynku techniczno-gospodarczym wraz z



zastosowaniem nowych materiatéw i technologii wykonczeniowych, instalacji technicznych oraz
wyposazenia W nowoczesne urzadzenia gastronomiczne musi spetnia¢ wymagania systemu HACCP
(Hazard Analysis of Critical Control Points) — system kontroli i analizy punktow krytycznych.
Nastepstwem wprowadzenia systemu HACCP jest mozliwos¢ wprowadzenia normy ISO 9001.

Do obliczenia wydajnosci zaplecza gastronomicznego oraz zapotrzebowania na media instalacyjne
przyjeto 854 zywionych pacjentow w ciggu kazdego dnia.

4.2.PRALNIA

Projektowana pralnia wodna z bariera higieniczna swiadczy¢ bedzie ustugi prania i konserwacji
bielizny dla w/w oddziatéw szpitalnych, mycia i dezynfekcji sprzetu transportowego do
przewozenia pranej bielizny, z zachowaniem najwyzszych rygorow sanitarnych zgodnych z
wymaganiami Unii Europejskiej.

Przebudowa czgsci pomieszczen bytej pralni w budynku techniczno-gospodarczym wraz z
zastosowaniem nowych materiatow i technologii wykonczeniowych, instalacji technicznych oraz
wyposazenia W nowoczesne urzadzenia pralnicze musi spetnia¢ wymagania systemu RABC (Risk
Analysis Biocontamination Control) — system kontroli i analizy skazen biologicznych.
Nastepstwem wprowadzenia systemu RABC jest mozliwo$¢ wprowadzenia normy 1SO 9001.
Zaktadana zdolnosc¢ przerobowa pralni wynosi 21 000kg suchej bielizny/miesigc w systemie 1-no
zmianowym.

5.0.0PIS ISTNIEJACEGO BUDYNKU TECHNICZNO-GOSPODARCZEGO

5.1.Charakterystyka funkcjonalna

Budynek techniczno-gospodarczy wraz z kottownig stanowi zintegrowane zaplecze techniczno-
ustugowe szpitala. Budynek jest potaczony tunelem komunikacyjno-instalacyjnym z gtdwnym
zespotem szpitalnym. Budynek dwukondygnacyjny z dodatkowg kondygnacja techniczng na
poziomie piwnicy i poddasza nieuzytkowego.

Na poziomie parteru i pictra znajduja sie¢ pomieszczenia administracyjne, socjalno-sanitarne,
techniczne, na odpady medyczne.

Ponadto znajduja sie pomieszczenia bytej kuchni i pralni uzytkowane w czesci na poziomie parteru
przez zewnetrzng firme gastronomiczna i pralnicza.

Budynek posiada przestrzen instalacyjna (poziom techniczny — piwnica) o wysokosci 2,30m (do
podciggdw 1,80m) — kondygnacja oznaczona symbolem 02 umozliwia tatwy dostep do réznych
podejs¢ instalacyjnych w czasie montazu, konserwacji urzadzen lub ewentualnych zmian
technologicznych oraz na poziomie poddasza.

5.2.Dane techniczne budynku techniczno-gospodarczego
Parametry wielkosciowe :

Kubatura 36 208,0 m*
Powierzchnia uzytkowa 5561,0 m
Powierzchnia zabudowy 3191,0 m?
Liczba kondygnacji nadziemnych 2
Liczba kondygnacji podziemnych 1
Wysokos¢ budynku 9,90 m
Dtugosc¢ budynku (bez kottowni) 127,45 m
Szerokos¢ budynku 24,70 m

Konstrukcja — charakterystyka elementow budynku :

Dach — ptaski z pokryciem z papy termozgrzewalnej, stropodach - zelbetowy z ptyt panwiowych na
belkach zelbetowych, nachylenie do wewnatrz budynku, w srodkowym pasie ciag swietlikow.
Stropy — zelbetowe, elementdw prefabrykowanych o wzmocnionym zbrojeniu, uktad poprzeczny.
Stupy — zelbetowe, prefabrykowane na wysokos$¢ kondygnacji i podciagi.

Sciany zewnetrzne z prefabrykatow.



Fundamenty — zelbetowe wylewane.

Inne drobne elementy — zelbetowe wylewane ( np. rampy ).

Wykoriczenie wewnetrzne :

Scianki dziatowe - cegta dziurawka, cegta szklana, ptyta g.-k. na konstrukcji systemowej,
drewniane na konstrukcji drewnianej, stolarka drzwiowa metalowa.

Tynki — cem.-wap. kat. 11, w piwnicy rapowane.

Oktadziny — ptytki ceramiczne i klinkierowe, boazeria drewniana.

Posadzki — lastrico, ptytki ceramiczne, betonowe.

Stropy obnizone — wystony instalacji wentylacyjnych z paneli aluminiowych.

Stolarka drzwiowa — drewniana w osciezach metalowych i drewnianych, metalowa i pcv.
Parapety wewnetrzne pcv.

Wykoriczenie zewnetrzne :

Stolarka zewnetrzna okienna i drzwiowa — z profili pcv (stan techniczny dobry).
Elewacja - elewacja wentylowana z paneli aluminiowych i ocieplona wetng mineralna.

6.0.0PIS ZAGOSPODAROWANIA TERENU

6.1.0pis istniejacego stan zagospodarowania przedmiotowego terenu

Przedmiotowa inwestycja planowana jest w ramach istniejgcej powierzchni

zabudowy budynku techniczno-gospodarczego.

Teren inwestycji jest zagospodarowany — budynek szpitala z tgcznikiem, budynek techniczno-
gospodarczy, budynek kottowni gazowej, infrastruktura techniczna, komunikacja wewnetrzna o
nawierzchni utwardzonej, ogrodzenie nieruchomosci i tereny zielone.

Obstuga komunikacyjna terenu inwestycji — dost¢p do drogi publicznej z ul. Poznanska poprzez
istniejacy zjazd na nieruchomos¢. Istniejgca wewngtrzna o nawierzchni utwardzonej komunikacja z
bezkolizyjnymi dojazdami do budynkdéw i miejsc postojowych na samochody osobowe

i aut dostawczo - technicznych.

7.0.WYTYCZNE OCHRONY P/POZAROWEJ
Budynek techniczno-gospodarczy jest zakwalifikowany jako niski (N) — wysokos¢ nie przekracza
12m. Obiekt w catosci przeznaczony na cze¢s¢ socjalno-biurowa wraz z funkcjonalnie powigzanymi
pomieszczeniami magazynowymi zostat zakwalifikowany do kategorii ZL 111 zagrozenia ludzi.
Komunikacje migdzy poszczegolinymi kondygnacjami zapewniono za pomoca trzech klatek
schodowych wewngetrznych.
Wytyczne ochrony p/pozarowe; :
* obiekt nalezy wyposazy¢ w instalacje hydrantowa wewnetrzng zgodnie z opracowanym
projektem wewnetrznej instalacji hydrantowej opracowanym przez
HYDRONETKA.pl Sp. z 0.0. w maju 2016r.;
* obiekt nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy (gasnice, koce) zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, a miejsca ich umieszczenia oznaczy¢ piktogramami,
* wyznaczy¢ i oznakowac zgodnie z przepisami drogi ewakuacyjne,
* opracowac instrukcje bezpieczenstwa ppoz. oraz umiescic ja w miejscach widocznych,
* opracowac¢ instrukcje postepowania na wypadek pozaru lub alarmu.



Il. ZLOZENIA TECHNOLOGICZNE KUCHNI

1.0.Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny technologii zaplecza gastronomicznego w

szpitalu wojewaddzkim.

2.0.Materiaty wyjsciowe.

* podktad budowlano — architektoniczny,
* inwentaryzacja pomieszczen,

* uzgodnienia z Inwestorem,

* obowigzujace przepisy:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 18.09.2015r. ( Dz.U.2015, poz. 1422 ze zm.);

- Prawo budowlane Ustawa z dnia 7.07.1994r. - obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z dnia 09.02.2016r. W sprawie jednolitego ogtoszenia tekstu ustawy — Prawo Budowlane
(Dz.U.2019, p0z.1186 ze zm.);

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7.06.2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U.2010, nr 109, poz. 719)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. (2003) w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( tekst jednolity Dz.U.2003, nr 169,
poz. 1650 z p6zn. zm. );

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26.03.2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenie podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza
(Dz.U.2019, poz.595).

3.0.Powierzchnia uzytkowa wraz z okresleniem ich funkcji
Nr pom. | Nazwa pomieszczenia Pow. m*
1. Szatnia personelu i wezet sanitarny 14,53
2. Szatnia personelu i wezet sanitarny 19,56
3. Strefa dostaw towarow 26,07
4. Pomieszczenie porzadkowe 3,91
5. Pomieszczenie socjalne personelu 17,58
6. Magazyn warzyw i owocow 13,18
7. Stanowisko mycia wozkow i komunikacji 29,33
8. Przygotowalnia wstgpna warzyw z aneksem 17,29
przechowywania i dezynfekcji jaj
9. Komora chtodnicza owocow i warzyw 3,48
10. Komora chtodnicza miesa i drobiu 5,44
11. Komora chtodnicza nabiatu 5,49
12. Komora chtodnicza wedlin 3,58
13. Komora mroznia 5,80
14, Magazyn pieczywa 7,23
15. Magazyn zasobow 22,07
16. Magazyn produktow suchych 11,21
17. Kuchnia gtdwna — stanowiska robocze i aneks 160,78
mycia sprzetu kuchennego
18. Strefa porcjowania positkow 80,82
19. Zmywalnia naczyn stotowych 114,75
20. Pomieszczenie na odpadki 25,95
21. Komunikacja — zwrot naczyn 36,06
22, Komunikacja — wyjazd wozkow 84,16




23. Pomieszczenie biurowe 15,39
24, Wentylatornia kuchni 59,30
Razem 782,96

4.0. Program uzytkowy.

Zaplecze gastronomiczne zlokalizowane bedzie w jednym budynku na poziomie parteru.
Opisywana gastronomia bedzie bazowac na potproduktach gotowych do obrobki wiasciwej
(mieso, drob, ryby). Warzywa, owoce, jaja dostarczane beda do lokalu w formie nie przetworzonej
gdzie na miejscu bedzie sie¢ je poddawac obrobce wstepnej w wyznaczonych do tych celow
pomieszczeniach.

Do obliczenia wydajnosci zaplecza gastronomicznego oraz zapotrzebowania na media instalacyjne
przyjeto 854 zywionych pacjentéw w ciggu kazdego dnia.

5.0. Zatrudnienie i czas pracy.

Przewiduje si¢ prace w systemie zmianowym wg tamanego harmonogramu pracy. Maksymalna
ilos¢ pracujacych na jednej zmianie to 19 osdb. Dla personelu gastronomii przewidziano szatnie
(damska i meska) z petnymi weztami sanitarnymi. W szatniach przewidziano szafki dwudzielne.
Pracownicy gastronomii beda spozywac positki w specjalnie do tego celu zaprojektowanym
pomieszczeniu.

Praca w systemie zmianowym wg tamanego harmonogramu pracy w tym praca do 4 godz. na
zmiany w pomieszczeniach bez oswietlenia dziennego.

Kuchnia bedzie prowadzi¢ dziatalnos¢ catoroczna.

Osoby wykonujace prace w obrocie zywnoscia przy pracach wymagajacych bezposredniego
stykania si¢ z artykutami musza posiada¢ odpowiedni stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem
lekarskim.

6.0.Uktad funkcjonalny. Charakterystyka dziatania lokalu.

» Catos¢ zaplecza gastronomicznego zaplanowano na poziomie parteru.

* Dostawa towarow bedzie si¢ odbywa¢ z poziomu parteru wydzielonym do tego celu wejsciem.

» Strefe dostaw wyposazono w wage pomostowa, umywalke do mycia ragk oraz wozki transportowe.
* W poblizu strefy dostaw zlokalizowano pomieszczenie na odpadki z wejsciem od zewnatrz

budynku. Wyposazono je w stanowisko mycia pojemnikdéw oraz komore chtodniczg na odpadki
organiczne.

* Do przechowywania poszczeg6lnych towardw zaprojektowano magazyny: owocow, warzyw,

pieczywa, produktow suchych oraz magazyn zasobow. Dodatkowo przewidziano komory
chtodnicze: owocdw i warzyw, miesa i drobiu, nabiatu, wedlin oraz komore mroznig. Zaréwno
magazyny jak i komory zostaty wyposazone w regaty oraz palety magazynowe.

» W poblizu magazynu oraz komory chtodniczej warzyw i owocow zaprojektowano przygotowalnie

wstepng wyposazong w obieraczki do warzyw, st6t do oczkowania ziemniakdéw, stoty z basenami
oraz mobilne baseny.

* W tym samym pomieszczeniu przewidziano stanowisko do przechowywania i dezynfekciji jaj
wyposazone w mini komory, stot ze zlewem 1-komorowym, naswietlacze UV oraz umywalke do
mycia rak,

» Czyste warzywa i owoce oraz jaja poddane procesowi sterylizacji transportowane beda
bezposrednio na teren kuchni,

» Kuchnia gtéwna wyposazona bedzie w szereg stanowisk roboczych wyposazonych w stoty ze
zlewami, stoty neutralne oraz odpowiednio dobrany sprzet drobny (szatkownica warzyw, wilk do
migsa, kuter, mikser spiralny).

» Do mycia sprze¢tu kuchennego zaplanowano aneks wyposazony w stot roboczy, basen oraz
profesjonalng zmywarke do mycia sprzetu z odzyskiem ciepta. Do przechowywania czystego
sprzetu przewidziano regaty ociekowe z potkami perforowanymi.



» W centralnej cze¢sci kuchni gtownej zaplanowano blok kottéw warzelnych o pojemnosci
300 11 200 I w formie wyspy. Nad urzadzeniami zaprojektowano okap wyciaggowy z
oswietleniem i filtrami.

* Drugi blok urzadzen grzewczych stanowi¢ beda patelnie przechylne oraz przechylne kociotki
warzelne. Nad urzadzeniami przewidziano okapy wyciagowe z filtrami i oswietleniem,

» Dodatkowo na terenie kuchni przewidziano trzony kuchenne 4-palnikowe oraz stanowisko
Cook & chill wyposazone w dwa piece konwekcyjno-parowe 20x1/1GN, szybko schtadzarke o
poj. 20x1/1GN oraz komore chtodniczag wyrobdw gotowych.

* Positki dystrybuowane bedg na poszczegdlne oddziaty w systemie tacowym. W tym celu gotowe
potrawy transportowane beda w pojemnikach GN w specjalnych wozkach lub bemarach do
miejsca porcjowania positkow, gdzie przy uzyciu tasmociggu beda rozdzielane na tace
termoizolacyjne indywidualne dla kazdego pacjenta. Tace posiadajg szczelnie zamykane
pokrywy, dzieki czemu positki nie maja kontaktu ze srodowiskiem zewngetrznym.

» Tace termoizolacyjne umieszczane beda w specjalnie zaprojektowanych wézkach i
transportowane tacznikiem na poszczegoélne oddziaty lub na zewnetrzne oddziaty znajdujace sie
poza gtéwnym budynkiem. Napoje transportowane be¢da w termosach.

* Ponadto positki beda dystrybuowane beda na poszczeg6lne oddziaty pozamiejscowe w bemarach i
tam beda serwowane na naczynia stotowe. Napoje transportowane beda w termosach.

* Brudne naczynia stotowe, tace termoizolacyjne, termosy oraz bemary zwracane beda do
centralnej zmywalni, ktérg wyposazono w profesjonalny cigg myjacy, sktadajacy sie ze stotu
sortowniczego, stotu ze zlewami oraz profesjonalnej zmywarki tunelowej koszowej i wyparzania
naczyn, tac i termosow.

* Do mycia i dezynfekcji wozkdow, w ktorych transportowane bgda tace termoizolacyjne i beamry
przewidziano specjalng automatyczna myjnig-dezynfektor do wozkow spozywczych lub mycie

reczne w wydzielonym pomieszczeniu.

» Czyste naczynia i tace przechowywane beda na wozkach i w razie potrzeby transportowane na
teren kuchni bezposrednio do strefy porcjowania positkow.

* Dodatkowo na terenie zaplecza zlokalizowano w komunikacji stanowisko mycia wozkow
wyposazone w kran ze ztaczka do weza i odwodnienie liniowe oraz pomieszczenie porzadkowe,
wyposazone W zlew porzadkowy oraz regat na srodki czystosci.

7.0.Wytyczne technologiczne budowlano-instalacyjne.

7.1.Wytyczne architektoniczne - budowlane.

Sciany i sufity :

» W pomieszczeniach produkcyjnych i socjalnych oraz korytarzach powyzej zmywalnych
oktadzin i lamperii malowane emulsyjnie w kolorze biatym.

« Sciany kuchni, przygotowalni, zmywalni naczyn stotowych, w natrysku i WC personelu
wytozone glazurg do petnej wysokosci.

» Korytarz do wys. 1,5 m malowany farba olejna, narozniki scian przy traktach komunikacyjnych
nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

* Potaczenie podtdg ze scianami powinno by¢ zaokraglone w celu utatwienia czyszczenia i
mycia.

» Wymagana wysokos¢ kuchni wynosi srednio h = 3,30 m, pozostatych pomieszczen statej pracy
bez wystepowania czynnikow szkodliwych dla zdrowia 3,0 m, pom. magazynowe 2,5 m.

* Piony kanalizacyjne i wody w pomieszczeniach gastronomii nalezy obudowac.

Podtogi:

* Posadzka powinna by¢ niescieralna tatwa do utrzymana w czystosci, a w pomieszczeniach
produkcyjnych, magazynowych, sanitarnych i komunikacji szczelna, nie nasigkliwa, trwata,
fatwo zmywalna i nie powodujaca poslizgow.

* Posadzka bez progowa w ciggach komunikacyjnych oraz migdzy pomieszczeniami.



Drzwi :

* Minimalna szerokos¢ drzwi do pomieszczen produkcyjnych i magazynowych 90 cm. Drzwi
zewngtrzne do zaplecza produkcyjnego oraz drzwi do magazyndw nalezy osadzi¢ na
niepalnej futrynie.

Okna :

» Okna powinny by¢ fatwo dostgpne i otwierane do wngtrza pomieszczenia, wykonane z

materiatow odpornych na wilgoc.

» Okna w czgsci produkcyjnej powinny by¢ dostosowane do zaktadania ram z siatkami przeciw
owadom.

Oswietlenie :

* Oswietlenie naturalne nalezy zapewni¢ w pomieszczeniach produkcyjnych, w ktérych praca
przebiega przez cata zmiang.

* Oswietlenie naturalne posrednie lub sztuczne dopuszcza si¢ w takich pomieszczeniach
produkcyjnych, w ktorych praca jest krotkotrwata lub okresowa (nie przekraczajaca czterech
godzin).

» W pomieszczeniach produkcyjnych oprdécz oswietlenia og6lnego nalezy instalowa¢ nad
stanowiskami pracy oswietlenie miejscowe.

Wentylacja mechaniczna :

» Dla pomieszczen wymagajacych wentylacji mechanicznej nalezy uwzgledni¢ zyski ciepta od
zainstalowanych urzadzen, przebywajacych ludzi, nastonecznienia i oswietlenia.

» Wentylacja mechaniczna zaplecza gastronomicznego powinna by¢ niezalezna od
wentylacji stosowanej w pozostatych pomieszczeniach,

* Predkos¢ przeptywu powietrza w strefie przebywania ludzi nie powinna przekracza¢ 0,3 m/s
wg PN.

8.0.Wykaz urzadzen i maszyn technologicznych kuchni szpitalnej
Wykaz urzadzen i maszyn technologicznych kuchni wg technologii przedstawionej wyzej — zgodnie
z zatacznikiem do rysunku rzutu kuchni.



111. ZALOZENIA TECHNOLOGICZNE PRALNI

1.0.Program uzytkowy pralni.

Pralnia bedzie przyjmowata brudng bielizng z poszczeg6lnych oddziatdéw szpitali oraz bedzie

swiadczy¢ profesjonalng ustuge prania i konserwacji bielizn z zachowaniem najwyzszych rygorow

sanitarnych.

2.0.Materiaty wyjsciowe.
* inwentaryzacyjny pomieszczen,
* uzgodnienia z Inwestorem.
* obowiazujace przepisy :

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 18.09.2015r. ( Dz.U.2015, poz. 1422 ze zm.);

- Prawo budowlane Ustawa z dnia 7.07.1994r. - obwieszczenie Marszatka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 09.02.2016r. W sprawie jednolitego ogtoszenia tekstu
ustawy — Prawo Budowlane ( Dz.U.2019, poz.1186 ze zm. );

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7.06.2010r. W
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz.U.2010, nr 109, poz. 719)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. (2003) w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( tekst jednolity Dz.U.2003, nr169,
poz. 1650 z p6zn. zm. );

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26.03.2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenie podmiotu wykonujacego dziatalnosc lecznicza
(Dz.U.2019, poz.595).

3.0.Powierzchnia uzytkowa wraz z okresleniem ich funkcji.

Nr pom. | Nazwa pomieszczenia Pow. m?
1. Punkt przyjecia bielizny i magazyn bielizny brudnej 27,38
2. Dziat prania wodnego - strona brudna, myjnia wozkéw 53,39
— strona brudna
3. Szatnia odziezy wierzchniej pracownikow 5,56
4. Pralnia strefa czysta, dziat suszenia, maglowania, 198,61
prasowania, sktadowania
5. Magazyn czysty 43,64
6. Pomieszczenie socjalne 15,92
7 Pomieszczenie administracyjne 13,08
8. Komunikacja 3,96
9. Pomieszczenie techniczne 14,58
10. Pomieszczenie porzadkowe 6,16
11. Wec-strona czysta 2,63
12. Szatnia czysta 3,95
13. Sluza — cze$é sanitarna 8,75
14, Magazyn srodkdw czystosci i srodkoéw do prania 11,56
15. Szatnia brudna 6,60
16. Wc — strona brudna 2,98
Razem 418,70

4.0.Podstawowe dane liczbowe projektowane pralni
Zaktadana zdolnosc przerobowa 21 000 kg suchej bielizny/miesiac w systemie 1-no zmianowym.



Czas pracy pralni 8 godzin/1-na zmiana/dobg. Przyjeto 5-dniowy dzien pracy.
I-na zmiana godz. 7.00-15.00 (cze$¢ mokra), 8.00-15.00 (maglowanie, wykanczanie).
Przyjeto 22 dni robocze w ciggu miesiaca.

5.0.Zatozenia do technologii

5.1.Wytyczne technologiczne

Szczeg6towe wymagania sanitarno-higieniczne, traktujace bielizng ze wszystkich dostaw jako

brudna i narzucajace wspotczesnym praniom nastepujace zasady :

- stworzenie warunkow catkowicie eliminujacych stykanie sie¢ bielizny brudnej z bielizng
czysta zdezynfekowang;

- pranie dezynfekowane tj. z jednoczesna dezynfekcja chemiczno-termiczna dla usunigcia nie
tylko zanieczyszczen fizycznych lecz rowniez bakteriologicznych.

Bielizna dostarczana do pralni w catosci poddawana jest praniu dezynfekcyjnemu w przelotowych

pralnico-wiréwkach z bariera higieniczna.

Zatadunek brudnej bielizny do pralnic lub tunelu odpowiednio oznakowanej i posegregowanej

przez uzytkownika, odbywa sie w pralni po stronie brudnej bariery higienicznej.

Pralnico — wiréwki zainstalowane sa w $cianie bariery higienicznej, co stwarza mozliwosci

catkowitego odizolowania bielizny brudnej od czystej.

6.0.Zatozenia programowe pralni

Zgodnie z obliczeniami technologicznymi, wykonywanymi na podstawie danych Inwestora oraz

wytycznymi projektowania pralni, miesieczne zapotrzebowanie na podstawowe ustugi pralnicze

wyniesie :

Zapotrzebowanie miesi¢gczne) = 21 000 kg s.b./miesi¢cznie

w zakresie :

- prania dezynfekowanego bielizny tj. z jednoczesng dezynfekcja termiczno-chemiczna.

Wymagany dobowy przerdb pralni przy 22 dniach pracy w miesigcu wyniesie :

Zapotrzebowanie dobowe = 21 000 : 22 dni= 955 kg/dziennie.

Orientacyjny udziat bielizny w poszczeg6lnych zabiegach procesu technologicznego

Pranie wstepne w pralnicach przelotowych :

ptukanie wstgpne, namaczanie i zapieranie : 90% - tj. 819 kg s.b./dziennie

Pranie dezynfekowane : 100% - tj. 955 kg s.b./dziennie.

Suszenie catkowite (np. reczniki frotte, koce, poduszki, kotdry) : 20% - tj. 191 kg s.b./dziennie.

Podsuszanie (np. poszwy, poszewki, przescieradta) : 70% - tj. 668,5 kg s.b./dziennie.

Bielizna fasonowa : 10% - tj. 95,5 kg s.b./dziennie.

Prasowanie : na linii prasujacej (magiel) : bielizna ptaska wieloformatowa i matoformatowa

ok. 70% - tj. 668,5 kg s.b./dziennie.

Naprawa bielizny uszkodzonej : ok. 1% - tj.9,55 kg s.b./dziennie.

Przyjeto do obliczen technologicznych nastepujace zatozenia :

Dla pralnico — wirdwek wydajnos¢ : 7 cykli/zmiane.

Sredni czas suszenia przyjmuje sie :

dla suszenia zupetnego w zwyktych suszarkach — 30 min.

dla podsuszania do wilgotnosci ok. 35% w zwyktych suszarkach — 15 min.

7.0.0bieg technologiczny bielizny w pralni

Bielizna do prania oraz przedmioty do dezynfekcji dostarczane sg do pralni na strong brudna.
Obszar strony brudnej konczy sie na scianie bariery higienicznej, w ktérej zamontowane sg :
pralnico — wirdwki. Po stronie brudnej znajduja si¢ pomieszczenia przyjmowania, segregacji i
zatadunku bielizny brudnej, pomieszczenie sktadowania srodkdw pioracych (detergentéw) wraz z
pompami dozujacymi, pomieszczenie na srodki utrzymania czystosci oraz ustepy dla personelu.
Zaktada sig, ze pralnia otrzymuje bielizne oznakowana.

Pomieszczenie przyjeé, segregacji, magazyn brudnej oraz pralnia mokra — strona brudna powinny
miec¢ $ciany wykonczone materiatami umozliwiajacymi mycie i dezynfekcje.

Do mycia i dezynfekcji wykorzystywane beda urzadzenia i srodki chemiczne zlokalizowane w
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pomieszczeniu srodkdw utrzymania czystosci. Do dezynfekcji pomieszczen strony brudnej stuzy¢
bedzie specjalistyczne urzadzenie do mycia cisnieniowego z uzyciem srodka dezynfekujacego
dziatajacego przez okreslony czas. W/w urzadzenie stuzy¢ bedzie takze do mycia i dezynfekcji
pojazdu stuzacego do transportu bielizny pomiedzy placéwkami a pralnig. Potgczenia $cian z
podtogami w catej pralni powinny by¢ wykonane w sposob bezszczelinowy ( potaczenia
zaokraglone ) umozliwiajace tatwy sposéb utrzymania w czystosci.

W czgsci brudnej pralni oraz w $luzie i w pralni suchej powinien by¢ tatwy dostep do umywalek z
mydtem i srodkiem dezynfekcyjnym do rak.

Instalacje wentylacyjna w pralni nalezy zaprojektowac i wykona¢ w sposob zapewniajacy roznicg
cisnien na stronie czystej i brudnej — podcisnienie po stronie brudnej. Zwigkszy to bezpieczenstwo
nieprzedostawania si¢ drobnoustrojow i zanieczyszczen na strong czysta przez ewentualne
nieszczelnosci w scianie bariery higienicznej.

Bielizna przeznaczona do prania zbierana jest w oddziatach placéwek do workow ptdciennych
nasaczonych srodkami dezynfekcyjnymi lub do workdéw foliowych. Worki ptdcienne prane sa
razem z bielizna a zuzyte worki plastikowe sktadane do oddzielnych pojemnikéw lub workéw
wywozone sg do utylizacji. Worki plastikowe po brudnej bieliznie do chwili wydani do utylizacji
magazynowane sa W pomieszczeniu przyjmowania bielizny brudnej. Pranie jest juz wstgpnie
posegregowane pod wzgledem asortymentowym : np. 1 — posciel, 2 — reczniki, 3 — bielizna
fasonowa.

Rozmiary workow stuzacych do transportu brudnej bielizny odpowiada¢ beda modutowi zatadunku
jednorazowego do komory tunelu i pralnic lub tez jego wielokrotnosci.

Bielizna do pralnic po segregacji ostatecznej dowozona jest wozkami kontenerowymi (stuzacymi
takze jako boksy do segregacji) transportu wewnetrznego. Wozki transportu wewngtrznego

(bedace ciagle na stronie brudnej) poddawane beda okresowemu - codziennemu procesowi mycia i
dezynfekcji. Urzadzenia te po przeprowadzonym procesie powracaja na strong wyjmowane z
komory przez te same drzwi zatadunku. Komora dezynfekcyjna posiadajagca mozliwos¢ wykonania
procesu technologicznego zakonczonego otwarciem drzwi po stronie czystej nie bedzie w tym
momencie oprdézniana. Drzwi po stronie czystej zostang bez wytadunku ponownie zamkniete a
wtedy stworzy si¢ mozliwos¢ wyjecia wozkdw po stronie brudnej. Tylko jedne drzwi komory moga
by¢ otwarte w tym samym czasie. Przyjmowanie bielizny brudnej z zewnatrz odbywac si¢ bedzie
przez rampe przyje¢ do pomieszczenia przeznaczonego do przejmowania. Wézki do powtdrnego
transportu bielizny poddane beda myciu i dezynfekcji.

Zatadunek do pralnic odbywa sie w hali pralni po stronie brudnej. Worki ptocienne prane sg razem z
bielizna a worki foliowe podlegaja zniszczeniu spalenie. Niedopuszczalne jest dopetnienie workow
na terenie pralni.

W przelotowych pralnico-wiréwkach odbywac si¢ bedzie proces prania i dezynfekcji termiczno —
chemicznej wszystkich rodzajow prania.

Proces prania w przelotowych pralniczo-wiréwkach odbywac si¢ bedzie automatycznie wg
opracowanej specjalistycznej technologii sterowniki programowalne wyjecie prania po stronie
czystej niemozliwe bedzie bez catkowitego wykonania zaprogramowanego procesu (bez skrotow i
przyspieszen).

STRONA CZYSTA

W skiad strefy czystej wchodza pomieszczenia pralni mokrej — wytadunku z pralnic oraz z komory
dezynfekcyjnej, suszenia, wykanczania (maglowanie, prasowanie), magazyn materiatdw wypranych
i zdezynfekowanych, stanowisko napraw bielizny — szwalnia, pomieszczenie wydawania,
pomieszczenie obstugi administracyjnej i zaplecza socjalnego oraz ustepy.

W pralni zapewniony bedzie bezkolizyjny transport bielizny. Srodki piorace : proszek i srodek
pomocnicze, ptyny posiadaja atesty PZH. Pojemniki ze srodkami chemicznymi przechowywane sa
w magazynie srodkdw pioracych i dozowane sg automatyczne ze stacji dozowania zlokalizowanej
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w pomieszczeniu srodkdéw chemicznych. Proces prania bedzie zautomatyzowany w oparciu o
pralnico - wirdwki o zroznicowanym zatadunku - pozwala to na zachowanie duzej elastycznosci.
Zakonczenie procesu prania w pralnico-wirdéwkach sygnalizowane jest sygnatem dzwiekowym, po
odblokowaniu drzwi po stronie czystej nastepuje wytadunek oraz przekazanie upranej bielizny do
wykanczalni - suszenie, prasowanie, pakowanie. Wytadunek bielizny nastepuje do wdzkow na
bielizne mokra z automatycznie opuszczonym dnem — w zaleznosci od ci¢zaru wsadu. Mokre
pranie przewozone jest do suszarek w celu podsuszania lub wysuszenia.

Bielizna ptaska (podsuszona) kierowana jest do maglowania na automatycznej linii prasowalniczej
przeznaczonej do prasownia bielizny ptaskiej. Bielizna ta zostaje recznie wprowadzona do
wprowadzarki magla. Prasowanie odbywa si¢ poprzez jednokrotne przepuszczania przez magle.
Ztozona posciel jest uktadana na regale jezdnym, gdzie dalej transportowana jest do magazynu
bielizny czystej. Tam jest pakowana w zgrzewarkg folie i

przygotowana do dalszej dystrybucji do placéwek odbiorcow.

Bielizna fasonowa podlega po podsuszeniu obrobce na prasach obrotowych, stotach do prasowania
wyposazonym w nadmuch i odciag lub na manekinie formujaco suszacym.

Nastepnie sktadana jest przez personel i uktadana na regale jezdnym, skad transportowana jest do
magazynu bielizny czystej. Tam jest liczona (lub wazona) i sortowana i pakowana, po czym
sktadowana na wiasciwych regatach jezdnych lub wézkach transportowych umytych i
wydezynfekowanych w przelotowej komorze dezynfekcyjnej w §cianie bariery higienicznej przed
wydaniem.

Okres sktadowania do 1 dnia.

Odbidr bielizny odbywa si¢ w wydzielonym do tego miejscu.

Bielizna uszkodzona podlega naprawie na stanowisku napraw bielizny — szwalni.

Bielizna niedoprana trafia powto6rnie do czesci brudnej i zostaje jeszcze raz poddana procesowi
prania. Proces polega na zatadunku otwartej po stronie czystej pralnicy, zamknieciu drzwi a
nastepnie wysterowaniu pralnicy z programatora jak normalnie pranie z zewnatrz.

Odbidr bielizny odbywa si¢ poprzez rampe przy wydawaniu bielizny czystej. Uprana,
wydezynfekowana i zafoliowana bielizna przewozona jest do odbiorcéw w zamknigtych wozkach
lub regatach jezdnych wyposazonych w pokrowce zabezpieczajgce transportowana bielizne przed
zabrudzeniem. Transport odbywa si¢ w samochodzie dostawczym posiadajacym oddzielne
przedziaty na bielizne brudna i czysta drzwi na innych $cianach pojazdu. Kierowca pojazdu
roztadowuje dostarczang brudna bielizne do pomieszczenia jej przyjmowania po stronie brudnej
pralni. Bielizna w workach zostaje przekazana personelowi pralni do dalszej segregacji
szczegotowej i zatadunkowi do pralnic. Srodek transportu powinien by¢ okresowo myty i
dezynfekowany a operacja powinna by¢ udokumentowana. Mycie i dezynfekcja pojazdu
przeprowadzane beda na wyznaczonym miejscu z dostepem do biezacej wody cieptej i zimnej.
Usytuowane ono bedzie przy pralni w poblizu wejscia do strony brudnej. Dezynfekcja
przeprowadzana bedzie przez kierowce posiadajacego udokumentowane przeszkolenie w tym
zakresie. Do tego celu wykorzystywac sie bedzie specjalistycznie urzadzenie natryskowe
wytwarzajace mgte powstalg ze srodka dezynfekujacego (to samo urzadzenie stuzy do dezynfekcji
brudnej strony pralni). Operacje dezynfekcji wykonywane codziennie beda odnotowane w rejestrze
Szatnia okry¢ wierzchnich — pracownicy pozostawiajg odziez wierzchnig.

SLUZA PRZEJSCIOWA

W celu umozliwienia przemieszczania sie pracownikow ze strony brudnej na czystg i odwrotnie

zaprojektowano specjalng trojstopniows sluze, w ktorej znajduje sie :

- pomieszczenie szatni brudnej do zatozenia wydezynfekowanego okrycia zewnetrznego z
umyciem i dezynfekcja rak ( umywalka z dozownikiem uruchamiana bez kontaktu z dtonmi,
podajnik recznikdw jednorazowych, pojemnik na zuzyte reczniki pomieszczenie do umycia i
dezynfekcji rak);

- pomieszczenie do mycia i dezynfekcji ragk ( uumywalka z dozownikiem uruchamiana bez
kontaktu z dtonmi, podajnik recznikdw jednorazowych, pojemnik na zuzyte reczniki
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pomieszczenie do umycia i dezynfekcji rak ), dezynfekcji obuwia (mata nasaczona srodkami
dezynfekcyjnymi), pomieszczenie higieniczno-sanitarne z ustepem i natryskiem;
- pomieszczenie szatni czystej do zatozenia nowego wydezynfekowanego okrycia
zewnetrznego.
W przypadku udziatu pracownika pralni przy segregacji prania najpierw w cze¢sci brudnej a
nastepnie w cze¢sci przed wydawaniem — osoba taka bedzie musiata przejs¢ przez sluze i poddac si¢
zabiegom przewidzianym do wykonania przy takich przejsciach: zmiana okrycia, mycie i
dezynfekcja.

SPOSOB POSTEPOWANIA W SYTUACJI STWIERDZENIA CHOROBY

ZAKAZNEJ LUB ZAGROZENIA EPIDEMIOLOGICZNEGO

Zanieczyszczona drobnoustrojami bielizna stanowi zagrozenia dla personelu podczas jej zmiany,
sortowania lub podobnych czynnosci. Stwierdzono znacznie wigksze narazenie pracownikdw pralni
na zakazenia wirusem zapalenia watroby typu A, niz pracownikow oddziatow bezposrednio
kontaktujacych si¢ z pacjentami, pracownicy pralni znalezli si¢ tez w grupie najbardziej narazonych
na zawodowe zakazenie pratkami gruzlicy. Drobnoustroje znajdujace si¢ na bieliznie sg izolowane z
rak personelu i innych przedmiotow w pomieszczeniu. Drobnoustroje z bielizny moga by¢
przeniesione migdzy pacjentami lub nawet oddziatami.

Skuteczne metody zapobiegania zakazeniom musza uwzglednia¢ najbardziej prawdopodobng droge
ich przenoszenia. Bakterie, wirusy, grzyby z zanieczyszczonej bielizny przenoszg sie przez kontakt
bezposredni lub przez aerozol zawierajacy zanieczyszczony pyt (strzepki) wytwarzany podczas
sortowania lub poruszania bielizng. W czasie zmiany bielizny poscielowej nastepuje wyrazne
zwigkszenie liczby bakterii w powietrzu, w ktorym utrzymuja si¢ przez kilkadziesiagt minut, a
nastepnie opadajg na powierzchnie. Pracownicy kontaktujacy sie z uzywana bielizng powinni
stosowac rekawice i ubranie ochronne (grube w przypadku bielizny, w ktérej moga znajdowac sie
ostre przedmioty) oraz aby zmniejszy¢ ryzyko wprowadzania drobnoustrojéw do powietrza,
ostroznie zdejmowac unikajac potrzasania, strzepywania bielizny. Najlepsza metoda unikniecia
zanieczyszczenia pomieszczenia z pacjentami, jest wprowadzenie t6zka do odrebnego
wydzielonego pomieszczenia na oddziale, gdzie nastepuje zdjecie bielizny, dezynfekcja
wyposazenia, mycie i dezynfekcja t6zka.

Dziatania pralni w przypadku stwierdzenia choroby zakaznej lub innego zagrozenia
epidemiologicznego na ktéryms z oddziatéw osrodka powinny by¢ przeprowadzone
w szczegdblny sposdb.

Zbieranie i transport bielizny

Proces przygotowania do prania zaczyna si¢ w momencie zdejmowania brudnej i zanieczyszczonej
bielizny, odziezy i innych tkanin, pochodzacych z pokojow pacjentow, pokoi zabiegowych,
laboratoriow. Ostroznie zdjeta bielizne nalezy natychmiast umiesci¢ w przeznaczonych do tego celu
torbach lub pojemnikach umieszczonych przy t6zku lub innym miejscu, gdzie bielizna jest
wytwarzana. Nie nalezy przenosi¢ bielizny luzem do brudownikow. Bielizne umieszcza sie w
torbach w taki sposob, aby nie dotykac ich zewnetrznych powierzchni, z tego wzgledu torby
powinny by¢ umieszczone na stelazu, a brzeg wywiniety na zewnatrz. Torby uzyte do zbierania i
transportu bielizny powinny by¢ bakterio szczelne, grube o duzej wytrzymatosci mechaniczne;j.
Moga to by¢ worki z tkaniny lub polietylenu. Oznakowanie worka powinno informowac o rodzaju
zawartej w nim bielizny.

Worki przeznaczone do bielizny zakaznej powinny by¢ wyraznie oznakowane, wskazane
dodatkowo wyrdznienie kolorem. Stosowany sposéb oznakowania musi by¢ uzgodniony z pralnig i
tatwo rozpoznawalny przez pracownikéw pralni niezaleznie czy znajduje si¢ na terenie osrodka czy
poza nim. Bielizne od pacjentdéw z chorobami zakaznymi, gruzlica, zanieczyszczong krwia
pacjentéw z HBV i HIVV mozna zbiera¢ do workow ktore rozpuszczaja si¢ w goracej wodzie. Worki
takie na czas przechowywania i transportu nalezy zabezpieczy¢ dodatkowo wodoszczelnym, tatwo
zdejmowalnym workiem. Po dostarczeniu do pralni worek zewngtrzny usuwa si¢ jako odpad
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zakazny ( jezeli jednorazowy) ( lub umieszcza w pralnicy razem z wewngtrznym, nie

otwieranym workiem zawierajacym bielizne i poddaje praniu z dezynfekcja termiczng. Konstrukcja
workdéw powinna umozliwi¢ dostanie sie do nich zimnej wody. W przypadku workow, ktdre ulegaja
zmiegkczeniu lub rozpuszczeniu w wilgotnym srodowisku, nalezy je stosowac wytacznie do suchej
bielizny. Worki z bielizng zakazna sg zabezpieczone dodatkowym opakowaniem na czas
przechowywania i transportu.

Zapakowana w torby bielizna powinna by¢ jak najszybciej przestana do pralni. Nie nalezy jej do
tego czasu przechowywac¢ w pomieszczeniach pacjentow, ale przewiez¢ wozkami, przeznaczonymi
do transportu brudnej bielizny, do wyznaczonego miejsca w osrodku.

Pomieszczenia te powinny by¢ odizolowane, przystosowane do czyszczenia i dezynfekowania na
mokro, dobrze zabezpieczone przed owadami i gryzoniami. Wskazane jest przewozenie do pralni
codziennie, poniewaz w czasie przechowywania bielizny wilgotnej, zanieczyszczonej krwia,
wydzielinami, wydalinami, nastepuje rozmnazanie bakterii, rbwniez wytwarzajacych spory. Liczba
bakterii moze osiaggna¢ tak wysoki poziom, ze przyjgte procesy prania nie spowoduja
unieczynnienia wszystkich bakterii. Nalezy ja przewozi¢ zamykanym samochodem przeznaczonym
do transportu bielizny brudnej. Zgodnie z zasada, aby ograniczy¢ kontakt z zanieczyszczona,
zakazna bielizng, nie powinna by¢ sptukana i wstepnie dezynfekowana na oddziatach. Bielizna
kwalifikowana jako zakazna powinna by¢ transportowana w dodatkowych sztywnych pojemnikach.
Ponadto nalezy przygotowac instrukcje odnosnie postepowania z tg bielizng w przypadkach
awaryjnych ( np. wypadek, awaria srodka transportu ).

Bielizna od pacjentdéw z chorobami lub podejrzanych o choroby wysoce zarazliwe, np. goraczka
krwotoczna (wirus Ebola), ze zgorzela gazowa lub waglikiem nie powinna by¢ przesytana do
pralni, ale poddana odpowiednim procesom w miejscu skazenia, np. autoklawowaniu. Wéwczas
moze by¢ przekazana do pralni. Najbardziej praktycznie w tych przypadkach bytoby stosowanie
bielizny jednorazowej, ktora nastepnie jest traktowana jak odpady zakazne.

Zarowno pracownicy osrodka jak i pralni musza mie¢ zapewnione odpowiednie ubranie robocze,
odziez i rekawice ochronne, a takze tatwy dostep do mycia i dezynfekcji ragk w strefie brudnej po
kontakcie z bielizna, w strefie czystej przed praca z czysta bielizna.

Dostarczana do pralni brudna bielizna znajdujaca si¢ w bakterio szczelnych, zamknigtych
pojemnikach (workach) posiadajacych oznakowanie informujace o jej rodzaju jest odbierana w
strefie brudnej. Cata bielizna jest poddawana dezynfekcji w procesie prania. Bielizna powinna by¢
przyjmowana w takiej ilosci, aby mogta by¢ uprana w dniu dostarczenia.

Na krotki okres przechowywania jest umieszczana w odpowiednich boksach. Bez segregaciji,
liczenia, zamaczania, bielizna jest umieszczana w pralnicy w sposéb chronigcy pracownikow

przed kontaktem z tg bielizng, np. razem z workiem, ktéry pozwala na uwolnienie bielizny do

......

Po zakonczonym procesie prania i dezynfekcji nastepuje roztadowanie upranej bielizny po stronie
czystej.
8.0.ZESTAWIENIE ZATRUDNIENIA /1 zmiang

Lp. | Nazwa dziatu Kobiety Mezczyzni | Razem

1. | Zatadunek i roztadunek pralek oraz zatadunek i 2 2
roztadunek suszarek, sktadowanie recznikow
(przemieszczanie si¢ miedzy stronami brudna-
czysta przez sluze)

2. | Prasowanie fasonowe, pakowanie, ekspedycja 2 2

3. | Obstuga magla 3 3
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4. | Kierownik pralni/technolog/administrator 1

5. Technik konserwator 1

Personel ogotem

9.0.Wykaz maszyn i urzadzen technologicznych pralni szpitalnej

Wykaz maszyn i urzadzen technologicznych pralni wg technologii przedstawionej wyzej — zgodnie

z zatgcznikiem do rysunku rzutu pralni.
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IV. ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH I INSTALACYJNYCH DO
WYKONANIA )
PRZEBUDOWY POMIESZCZEN NA KUCHNIE | PRALNIE

Na etapie projektu budowlanego i realizacji przedmiotu zamowienia nalezy zrealizowac¢ prace

budowlane i instalacyjne wraz z montazem wyposazenia we wszystkich wymaganych branzach

koniecznych do funkcjonowania kuchni i pralni, instalacji i urzadzen.

1.0.BRANZA BUDOWLANO - ARCHITEKTONICZNA

1.1.Roboty wewnetrzne :
e uporzadkowanie pomieszczen i wywiezienie do utylizacji magazynowanych przedmiotéw z

drewna, metalu, tektury itp.;

demontaz oston instalacji wentylacyjnych z paneli aluminiowych zamontowanych na
profilach systemowych;

demontaz wewnetrznej stolarki drzwiowej metalowej i drewnianej oraz krat;
rozbiorka zbednych $cianek dziatowych murowanych oraz ich fragmentow;
rozbiorka w catosci scianek dziatowych z ptyty g.-k., na profilach systemowych i
drewnianych z desek na konstrukcji drewnianej;

wykucie otwordw drzwiowych w $cianach konstrukcyjnych wraz z zatozeniem

odpowiednich nadprozy;

w ramach pomieszczenia kuchni jest otwor w stropie / proznia / o wym. 7,2 x 12,0m planuje

si¢ dwuwariantowe ,,zamknigcie” otworu tj. petny sufit podwieszony z ptyty g.-k. Itp. lub
strop, jest mozliwos$¢ wykonania stropu masywnego opartego czesciowo na istniejacych
stupach znajdujacych sie¢ w piwnicy — w czesci technicznej o wys. 2,3m;

demontaz wewngetrznych parapetéw pcv w oknach, w ktérych nalezy wykonaé drzwi
wejsciowe wynikajace z zatozen technologicznych;

skucie uszkodzonych i ostabionych tynkéw cementowo-wapiennych wraz z odkazaniem
scian;

skucie glazury $ciennej z ptytek ceramicznych i klinkierowych;

skucie cokotow z ptytek ceramicznych i klinkierowych;

skucie posadzek - lastriko, beton, ptytki ceramiczne oraz podtozy podposadzkowych;
usunigcie powtok malarskich — farba akrylowa, emulsyjna i olejna;

zamurowanie zbednych otworow drzwiowych i okiennych w $cianach konstrukcyjnych i

sciankach dziatowych;
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wymurowanie nowych $cian dziatowych na cata wysokos¢ pomieszczenia,
zamurowanie zb¢dnych wnek oraz otworow po starych zdemontowanych instalacjach;
wykonanie tynkow renowacyjnych wewnetrznych na scianach zawilgoconych;
wykonanie nowych tynkdw cementowo-wapiennych lub maszynowych na $cianach
nowych i uzupetnieniach;

catkowita wymiana wewngetrznej stolarki drzwiowej i nowoprojektowanych otworach
drzwiowych stolarke metalowsa petna i z doswietleniem, w zaleznosci od przeznaczenia
poszczegblnych pomieszczen;

zamontowanie wewnetrznej stolarki okiennej w nowych sciankach dziatowych w celu
doswietlenia pomieszczen, w ktorych planowane sg stanowiska pracy;

wykonanie nowych posadzek z ptytek gresowych szlifowanych z zachowaniem posadzki
bezprogowej oraz cokotu o wys. min 8cm zlicowanego z glazura scienng lub tynkiem
powyzej;

wykonanie oktadzin sciennych z ptytek gresowych polerowanych zlicowanych z
tynkiem powyzej;

wykonanie gtadzi szpachlowych $cian powyzej oktadzin;

wykonanie catkowicie nowych powtok malarskich scian i sufitow;

narozniki stupdw zelbetowych narazonych na uderzenie wdzkow nalezy zabezpieczy¢
katownikami stalowymi oraz wszystkie narozniki scian lezacych na trasie ruchu wozkéw;
utrzymanie posadzki betonowej w pomieszczeniach technicznych — wentylatorownie

/ parter i poziom techniczny pod parterem /;

do wykanczania lub potaczen réznych materiatow nalezy stosowac elementy systemowe;

1.2.Roboty zewnetrzne

przebudowa czgsci zewnetrznych okien z profili pcv z przeznaczeniem na drzwi wejsciowe

z utrzymaniem nadprozy;
demontaz czg¢sci elewacji wentylowanej z paneli aluminiowych kolidujacych z nowymi
drzwiami i konieczne uzupetnienia scian z paneli aluminiowych;

montaz nowych drzwi wejsciowych z profili pcv petnych i w czesci przeszklonych;

1.3.Kolorystyka

kolorystyka elementow wewnetrznych :
- sciany, sufit, oktadziny : kolory jasne np. jasny popiel i biaty;

- posadzka : gres techniczny, kolory jasno-ciemne np. jasno-ciemny;
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e kolorystyka elementow zewnetrznych :
- zewnetrzna stolarka drzwiowa — kolor braz w nawiazaniu do istniejacych drzwi,

- uzupetnienia elewacji wentylowanej — kolor w nawiazaniu do istniejacej kolorystyki.

1.4.Roboty budowlane objete odrebnym zadaniem inwestycyjnym
tj. nie objete niniejszym zadaniem

Realizacja zadania inwestycyjnego pn.

”Dostosowanie pomieszczen w budynku techniczno-gospodarczym dla potrzeb kuchni i pralni
szpitalnej wraz z wyposazeniem w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu”
wigze si¢ z koniecznoscig wykonania nowych pomieszczen odpadow medycznych.

Istniejace i aktualnie funkcjonujace pomieszczenia na odpady medyczne zostang wigczone w zakres
projektowanej kuchni i pralni.

Przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania istniejacych pomieszczen ( aktualnie przeznaczone na
zaplecze socjalne obstugi cateringu gastronomicznego ) z przeznaczeniem na nowe pomieszczenia
na odpady medyczne beda realizowane odrebnym zadaniem inwestycyjnym.
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2.0 BRANZA SANITARNA

e Opis staniu istniejgcego kuchni i pralni

Planowana lokalizacja kuchni jest na parterze budynku technicznego szpitala w osiach 4 i 11
natomiast pralni w osiach 14 , 18 w miejscu kuchnii pralni ktére zostaty zlikwidowane
wczesniej wiele lat temu.

Pod stropem planowanej kuchni istnieje poziom techniczny w ktérym prowadzone sg media
Woda zimna - z instalacji wodociggowej wewnetrznej

Woda ciepta - z instalacji wewnetrznej

Czynni grzejny wysoki parametr 130/80

Kanalizacja sanitarne

Kanalizacja technologiczna

Kanalizacja deszczowa

Pomieszczenie wentylatorni

NouoprwdhE

1.

2
3.
4

e Danetechnologiczna do kuchni

Szczegdbtowe dane kuchni przedstawione sg w opracowaniu technologicznym kuchni wraz z
doborem wyposazenia i parametréw doprowadzenia mediow do tych urzgdzen .
Podstawowe dane do instalacji sanitarnych

llos¢ gazu dla urzadzen gazowych o mocy Q=176 kW n/c.

. Wspdiczynnik jednoczesnosci przyjeto 0,7.

llos¢ zywionych oséb 800.

Przyjmuje sie 50 litréw /osobe w typ 50 % woda ciepta o tem.+45 _+55°C
Przewiduje sg niezbedng ilo$é wody na zmywanie posadzki o powierzchni 700 m?
przy zuzyciu 0,2 I/m*

Stad ilos¢ wody zimnej 21400 |/dob i wody cieptaej 21400 |/dob.

Przyjmuje sie dwie zmiany tj. 16 godz. Ngop= 1,5, Ngoa= 3,0.

llos¢ wody zimnej Qh=2 006,25 I’h Q s=3,0 x2006,25=1,67Il/s dn 40 - 50.
llo$¢ wody cieptej Qh=2 006,25 I’/h Q s=3,0 x2006,25 = 1,67 l/s dn 40 - 50.
Scieki technologiczna przyjmuje 95 % zapotrzebowanie na wode

Wentylacja :

Dla pomieszczen wymagajgcych wentylacji mechanicznej nalezy uwzglednié
zyski ciepta od zainstalowanych urzgdzenh, przebywajgcych ludzi, nastonecznienia
i oSwietlenia.

Bilans powietrza wentylacyjnego _ zatacznik Nr 1

wentylacja mechaniczna zaplecza lokalu gastronomicznego powinna by niezalezna

od wentylacji stosowanej w pozostatych pomieszczeniach,

predkos¢ przeptywu powietrza w strefie przebywania ludzi nie powinna przekraczac
0,3 m/s wg PN.

Dane technologiczna do pralni

Szczegotowe dane pralni przedstawione sg w opracowaniu technologicznym pralni wraz z
doborem wyposazenia i parametréw doprowadzenia mediéw do tych urzgdzen .
Podstawowe dane do instalacji sanitarnych

llos¢ gazu dla urzgdzen gazowych o mocy Q= 307,5 kW kW n/é

Wspotczynnik jednoczesnosci przyjeto 0,7

Woda zimna wodociggowa - z instalacji wewnetrznej

Woda ciepta - z instalacji wewnetrznej

Woda uzdatniona ( wspdlna do pralni i kuchni)

Zbiornik usredniajacy Scieki przed wprowadzeniem do kanalizacji

Sprezone powietrze p= 8,0 bar (wspdlna do pralni i kuchni)

llos¢ sciekdéw 80% zapotrzebowania wody zimnej i ciepta oraz uzdatnionej .
Odptywy opisane w wykazie wyposazenia pralni . Scieki odprowadzone do istniejgcej
kanalizacji sanitarnej

Wentylacja :

Dla pomieszczen wymagajgcych wentylacji mechanicznej nalezy uwzgledni¢

NN E
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zyski ciepta od zainstalowanych urzgdzen, przebywajgcych ludzi, nastonecznienia
I oSwietlenia. Przewiduje sie doprowadzenie Swiezego powietrza do suszarek.
Suszarki posiadajg odprowadzenie powietrza rurami dn 200, dn 250 i dn 325.
10. Bilans powietrza wentylacyjnego _ zatgcznik Nr 2
e wentylacja mechaniczna zaplecza lokalu gastronomicznego powinna by niezalezna
od wentylacji stosowanej w pozostatych pomieszczeniach.

4. instalacja wody zimnej i cieptej z cyrkulacja

Zaprojektowano instalacje wody zimnej i cieptej z cyrkulacjg jako tradycyjng zasilajgca
poszczegoblne przybory w projektowanym obiekcie. Instalacja wykonana z rur np. firmy UPONOR
Agua Pipe dla instalacji wody zimnej i cieptej. Zasilanie w wode z instalacji wewnetrznej
przebiegajgcej pod kuchnig dn 50. Nalezy pig¢ sie do istniejgcej instalacji wody zimnej, cieptej
oraz cyrkulacji .Na odgatezieniu zamontowac | wodomierze dn 32 poprzez nowoprojektowany
wezet wodomierzowo-pomiarowy w sktad ktérego wchodzg: wodomierz NUBIS, filtr, zawor
antyskazeniowy typ EA.

Woda zimna ze wzgledu na jej wlasnosci fizyko — chemiczne wymaga uzdatnienia poprzez
obnizenie jej twardosci do 50N. Dobrano stacje uzdatniania wody firmy EPURO typ EPUROTECH
52/143 DE zmiekczajgcg wode dla technologii pralni i tunelu zmywarki kuchni.

Zasilanie w wode cieptg z cyrkulacjg z istniejgcej ( z instalacji pod kuchnia i pralnig ) kottowni
przyszpitalnej zlokalizowanej w budynku technicznym. Doprowadzenie wody cieptej z cyrkulacjg
do pomieszczen kuchni z istniejgcej instalacji w poziomu 108,40 pod kuchnig.

Rurociggi wody zimnej, cieptej i cyrkulacji zasilajgce poszczegolne przybory uktada¢ pod stropem
kuchni na wierzchu, na wspornikach podwieszonych do konstrukcji obiektu. Piony i podejscia do
armatur prowadzi¢ w posadzkach lub w bruzdach sciennych. Instalacje obudowywac w celu ich
ukrycia zgodnie wymogami sanitarnymi.

Wszystkie rurociggi wody zimnej, cieptej i cyrkulacji izolowac¢ otulinami z pianki PE Thermaflex
FRZ z wzdluznym nacieciem do instalacji rurowych sanitarnych.

Grubosc¢ izolaciji

Lp Rodzaj przewodu Minimalna gr izolacji cieplnej [mm]
1. Srednica wewnetrzna do 22 mm 20

2. Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30

3. Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm Réwna srednicy wewnetrznej rury
4. Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100

Podtaczenie wszystkich baterii i zaworéw wyptywowych w czesci kuchni strony czystej i brudnej
wykona¢ poprzez zawory antyskazeniowe tak dla wody zimnej jak i cieptej.

- instalacja zasilania hydrantéw p. poz.
Zasilajgcag hydrantow ppoz. z wydzielonej instalacji hydrantowej, wykonana z rur stalowych
ocynkowanych. Projektowana srednica hydrantéw @25 o wydajnosci 1.0l/s.
Lokalizacja hydrantéw wg czesci rysunkowej opracowania. Hydranty @25 wyposazane w
waz poétsztywny dt. 30 m i pragdownice umiesci¢ w skrzynkach.

- instalacja kanalizacji sanitarnej
Opracowanie obejmuje kanalizacje sanitarng w modernizowanym obiekcie. Odprowadzenie
Sciekow poprzez system kanatdéw i podejs¢ do istniejgcych studzienek zewnetrznych
nalezgcej do systemu kanalizacji sanitarne;.
Kanalizacje sanitarng wykonac z rur PCV @50, @110, @160, @200 tgczonych na uszczelki
gumowe.

- instalacja kanalizacji technologicznej kuchni
Opracowanie obejmuje kanalizacje technologiczng w zakresie kuchni.
Odprowadzenie sciekow technologicznych z urzgdzen oraz kratek i wpustow do
istniejgcego seperatora ttuszczu zlokalizowanego na zewnatrz budynku .
Seperator 0 przepustowosci Q= 17,0 m*h z komorg tluszczu Vtt.= 4,1 m® i osadnikiem
Vos.= 1,8 m® byt uzywany w istniejgcej kuchni ktéra zostata zdemontowana.

Z seperatora scieki technologiczne wprowadzone sg do istniejgcej
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kanalizacji sanitarnej na zewnatrz budynku . Lokalizacja seperatora pokazana jest na
planie PZT

Kanalizacje wykona¢ z rur PP @50, @110, @160 np. WAVIN AS. Ukfadanie w przestrzeni
pod kuchnig

Przewody kanalizacyjne i odprowadzajgce scieki do reperatora ttuszczu w cz. technicznej
izolowac¢ wetng mineralna fr 40 mm.

Wszystkie kratki, odwodnienia liniowe, osadniki z blachy nierdzewnej.

Uktadanie rur pod stropami na podwieszeniach na scianach w bruzdach lub w miejscach
pozwalajgcych na p6zniejsze obmurowanie lub obudowe.

- instalacja kanalizacji technologicznej pralni
Odprowadzenie $ciekow technologicznych z urzadzen oraz kratek i wpustow do istniejgcej
kanalizacji sanitarnej poza budynkiem jak pokazano na planie sytuacyjnym
Lokalizacja kratek, wpustow i podejs¢ pod pralnice, magiel pokazane sg w czesci
technologicznej opracowania.

- instalacja kanalizacji deszczowej
Istniejgcy system kanalizacji deszczowej pozostawi¢ bez zmian.

- materiaty instalacji sanitarnych
* Rurociggi wodne wody zimnej i cieptej z cyrkulacjg i hydrantowej i uzdatnionej :
- rury tworzywowe Agua Pipe
- osprzet standard
* Rurociggi wodne wody hydrantowej:
- rury stalowe ocynkowane TWT2
- osprzet standard
» materiaty kanalizaciji:
technologicznej
- rury i ksztattki kanalizacyjne systemu niskoszumowego AS z modyfikowanego PP
tgczone na uszczelke gumowg sanitarnej
- rury i ksztattki kanalizacyjne PCV na uszczelke gumowa
- miski ustepowe kompaktowe
- umywalki z syfonem mocowane na pétpostumencie
- pisuary porcelanowe z syfonem i zaworem
- kabiny natryskowe z brodzikiem blaszanym gtebokim
- Instalacje wody zimnej cieptej z cyrkulacjg, kanalizacji sanitarnej i technologicznej
wg czesci rysunkowej opracowania.

5. Instalacja gazowa
Opis stanu dotychczasowego.
Do budynku technicznego doprowadzona byfa instalacja gazowa n/¢ z sieci miejskie; .
Istniejgca instalacja gazowa wewnetrzna z uwagi na nie spetnienie wymagan przewidujsie
zlikwidowa¢ w catosci i wewnatrz budynku.
Opis stanu docelowego
KUCHNIA _ Bilans gazu
Zapotrzebowanie mocy na gaz wynosi :
- trzony kuchenne gazowe Q=40 kW - 2 szt
- piece konwekcyjne-parowe gazowe Q= 48 kW - 2 szt
Przyjmujgc wspétczynnik jednoczesnosci 0,7 zapotrzebowanie mocy wynosi
Q= 123,5 kW, llo$¢ gazu wynosi ok. 15 m*h dn 40. Gazomierz np. BK-G16
PRALNIA _ Bilans gazu

Zapotrzebowanie mocy na gaz wynosi :
Magiel Q=179 kW
Suszarki Q= 82 + 33 + 13,5 =128,5 kW
Przyjmujgc wspotczynnik jednoczesnosci 0,7 zapotrzebowanie mocy wynosi
Q= 215,25 kW, llo$é gazu wynosi ok. 25 m*h dn 50. Gazomierz np. BK-G25M.
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Razem ilo$é gazu na pralnie i kuchnie wyniesie 40 m*h dn 80.

Przewiduje sie skrzynke gazowg zamontowang na scianie budynku z rozdziatem instalaciji
gazowej na kuchnie i pralnie wyposazong w zawor gtowny dn 80.

Skrzynke wyposazy¢ w dwie nitki gazu na kuchnie i pralnie. Kazdg z instalacji wyposazyc¢
w zawoOr odcinajgcy gazomierz oraz zawor elektromagnetyczny MAG.

Warunki ochrony ppoz. i bhp

W celu podniesienia bezpieczehstwa eksploatacji urzgdzen zasilanych gazem ziemnym
nalezy jg wyposazy¢ w aktywny system bezpieczehstwa.
Zastosowano system GX produkcji ,GAZEX” w Warszawie.
W skfad systemu wchodza:
e zawor kulowy MAG-3 40, 50
o detektor gazu DEX ilo$¢: szt/ gaz kalibracyjny: gaz ziemny/
e modut alarmowy MD - 4 ZA ( z akumulatoprem )

e Modut alarmowy nalezy wyposazy¢ w zasilanie awaryjne 12V.
Progi alarmowe:
ALARM 1- warto$¢ stezenia progowego nalezy ustali¢ na 10%DGW (dolnej granicy
wybuchowosci ),
ALARM 2- warto$¢ stezenia progowego nalezy ustali¢ na 30%DGW (dolnej granicy
wybuchowosci).
Zawor klapowy MAG-3 nalezy umiesci¢ w skrzynce na zewnagtrz kottowni.
Czujniki DEX nalezy umiesci¢ przy kottach i urzgdzeniach gazowych zgodnie z projektem.
Dodatkowo nalezy zamowi¢:
zasilacz 12V typ PS-3,
sygnalizator optyczno-akustyczny typ SL=32.
Na wykonawcy spoczywa obowigzek dostarczenie instrukcji eksploataciji kottowni gazowej.

Uwaga:
Przy przejsciach rur i kabli z tworzyw sztucznych oraz rur stalowych przez sciany kottowni
przylegte do sgsiednich pomieszczenh nalezy stosowaé ognioochronng mase uszczelniajgcg
(peczniejgca) CP611A produkciji HILTI — odpornosé ogniowa F120 ( lub firma PROMAT).

Rurociagi i armatura instalacji gazowej n/é
Wewnetrzng Instalacje gazowg nalezy wykonac z rur stalowych przewodowych dla mediow
palnych w klasie wymagan B wg normy PN-EN 10208-2 +AC, fgczonych przez spawanie
tukiem elektrycznym. Zastosowany materiat to stal o symbolu L360NB ( L290 NB) o
grubosciach $cianek zgodnie obowigzujgcymi przepisami. Zmiany kierunkéw realizowac
przy pomocy tukoéw gtadkich R>3dz. W przypadku podejs¢ do urzgdzen dopuszcza sie
zastosowanie tukéw gtadkich R>1,5dz. Zawory powinny posiadac¢ atest Instytutu Gornictwa
Naftowego i Gazownictwa. Na koncéwce instalacji zamontowa¢ manometr tarczowy M160
0 zakresie pomiarowym (0 [150) kPa w klasie doktadnosci 1,6 (lokalizacja manometru — na
rysunkach).
Podejscia do urzadzen wykonaé stosujgc tuki hamburskie.
Gtoéwny zawor odcinajgcy wraz zaworem Aktywnego Systemu Bezpieczenstwa
zamontowac w skrzynce gazowej na zewnatrz budynku. Zawor odcinajgcy $/¢ w punkcie
pomiarowym nalezy zamontowa¢ na wysokosci min. 0,5 m nad poziomem terenu.
Cisnienie czynnika probnego w czasie przeprowadzenia gtéwnej proby szczelnosci
powinno wynosi¢ 0,10 MPa.

6. Instalacja sprezonego powietrza kuchni i pralnia

Opis stanu dotychczasowego.
W obiekcie nie istnieje instalacja sprezonego powietrza.

Opis stanu docelowego.
Przewiduje sie montaz sprezarki z uwagi na potrzebe sprezonego powietrza w pralni i
kuchni . Sprezarke zamontowac pod pralnig w wentylatorowi np. Kompresor Srubowy
sprezarka WAN NK 30 A/4 600 I/min p= 8,0 bar.
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Przewiduje sie sprezarke w wersji z falownikiem oraz Stacjg Uzdatniania (osuszaczem i
filtrami) jak i z ocynkowanym zbiornikiem.

Do urzadzen gdzie wymagane jest powietrze nalezy doprowadzi¢ powietrze rurami
prowadzonymi w przestrzeni pod stropem pralni i kuchni. Przed kazdym urzgdzeniem
zamontowac zawOr odcinajgcy.

7.Instalacja zasilajgca nagrzewnice

7.1 KUCHNIA
Opis stanu dotychczasowego.
W budynku technicznym istnieje instalacja ciepta technologicznego do zasilania
nagrzewnic central wentylacyjnych. Ciepto technologiczne dostarczane jest z sieci miejskiej
o parametrach 130/80 oC i cisnieniu 8,0 bar.

Opis stanu docelowego.
Do zasilenia nagrzewnicy projektowanej centrali wentylacyjnej o mocy Q=50 kW
zlokalizowanej na zewnatrz budynku przewiduje sie wezet woda /glikol.
Czynnik grzejny woda technologiczna z sieci miejskiej 130/80 °C czynnik grzany mieszanka
30 % glikolu do zasilenia nagrzewnicy.
Planowany wezet z armaturg i wymiennikiem woda/glikol z zaworem regulacyjnym pompa
obiegowg planowany jest w istniejgcej wentylatorowi.

Nagrzewnica glikolowa wyposazona bedzie w wezet regulacyjny sktadajacy sie z
zaworu 3-drogowego, pompy /obieg krotki nagrzewnicy/, by-passu z zaworem zwrotnym i
dwadch zaworow réwnowazacych STAD, jeden do réwnowazenia przeptywdw wtérnych tj.
obieg krétki nagrzewnicy, drugi do obiegu pierwotnego /od pompy obiegowej do zaworu 3-
drogowego. Zawory tréjdrogowe mieszajgce sterowane bedg przez regulatory central
wentylacyjnych.

W zakresie piondw, gatgzek oraz ciggdéw poziomych w budynku wykonac z rur stalowych
czarnych bez szwu i tgczy¢ poprzez spawanie a z armaturg na gwint.
Agregat chtodniczy na zewnatrz budynku o mocy ok. Qch = 190 k.

7.2.PRALNIA

Opis stanu dotychczasowego.
W budynku technicznym istnieje instalacja ciepta technologicznego do zasilania
nagrzewnic central wentylacyjnych. Ciepto technologiczne dostarczane jest z sieci miejskiej
o parametrach 130/80 oC i cisnieniu 8,0 bar.

Opis stanu docelowego.
Do zasilenia nagrzewnicy projektowanej centrali wentylacyjnej dla pralni
zlokalizowanej w istniejgcej wentylatorowni przewiduje sie wezet woda /woda.
Czynnik grzejny woda technologiczna z sieci miejskiej 130/80 °C.
Planowany wezet z armaturg i wymiennikiem woda/woda z zaworem regulacyjnym pompa
obiegowg planowany jest w istniejgcej wentylatorowi.

Nagrzewnica wodna wyposazona bedzie w wezet regulacyjny sktadajacy sie z

zaworu 3-drogowego, pompy /obieg krotki nagrzewnicy/, by-passu z zaworem zwrotnym i
dwdch zaworéw rownowazgcych STAD, jeden do rownowazenia przeptywow wtérnych tj.
obieg krétki nagrzewnicy, drugi do obiegu pierwotnego /od pompy obiegowej do zaworu 3-
drogowego. Zawory tréjdrogowe mieszajgce sterowane bedg przez regulatory central
wentylacyjnych.

W zakresie piondw, gatgzek oraz ciggdéw poziomych w budynku wykonac z rur stalowych
czarnych bez szwu i tgczy¢ poprzez spawanie a z armaturg na gwint.

Agregat chtodniczy na zewnatrz budynku o mocy ok. Qch = 100 kW .
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8. Instalacja centralnego ogrzewania w kuchni i pralni

Opis stanu dotychczasowego.
Ciepto dostarczane jest z istniejgcej kottowni zlokalizowanej w budynku technicznym
Drugim zrédtem zasilania szpitala i budynku technicznego jest sie¢ miejska
wysokoparametrowa 130/80.
Budynek techniczny jest wyposazony w instalacje centralnego ogrzewania 90/70 z
grzejnikami zeliwnym i stalowymi.

Opis stanu docelowego.
W obiekcie przewidziano wodng instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym .
Odpowietrzenie instalaciji w najwyzszych punktach na kazdym pionie. Parametry instalaciji
90/700C.
Przewiduje sie modernizacje ogrzewanie w obrebi kuchni polegajgcg na usprawnienie
istniejgcych podtgczen, montazu grzejnikéw z zaworami termostatycznymi na $cianach
budynku, izolacji rurociggow.
Rurociggi wykonac z rur stalowych czarnych bez szwu wedtug normy PN-74200.
Wymiary od 15mm do 40mm. Prowadzenie rurociggéw poziomych pod stropem kuchni
zaizolowac¢ piankg PU. Trasa sieci rurociggéw pozwala na samokompensacie.
W instalacji przewidziano:

« grzejniki typu Compact jako grzejniki standardowe w pomieszczeniach o
zmniejszonych wymaganiach higienicznych;
* grzejniki Higieniczne w pomieszczeniach o wiekszych wymogach higienicznych.

Grzejniki wyposazone sg w reczne odpowietrzniki powietrza.

9. Instalacja wentylacji mechanicznej
- Opis stanu dotychczasowego
Istniejgca instalacja wentylacji mechanicznej znajduje sie w ztym stanie technicznym, oraz
nie spetnia obowigzujgcych norm i przepiséw technicznych. Instalacje przewidziano do
catkowitego demontazu.
- Opis projektowanej wentylaciji
Zadaniem wentylacji mechanicznej nawiewnej, wywiewnej jest zapewnienie i utrzymanie
zgdanych parametrow powietrza w pomieszczeniu tj. odprowadzenie zuzytego powietrza
oraz utrzymanie odpowiedniej wilgotnosci wzglednej i temperatury w pomieszczeniach oraz
dostarczenie do pomieszczen swiezego powietrza w ilosciach wymaganych ze wzgledéw
technologicznych oraz higienicznych.
Przyjeto:
Kuchnia:
- jedng centrale nawiewno - wywiewng z krzyzowym odzyskiem ciepta
zamontowanej na zewngtrz budynku technicznego
- wycigg z pomieszczen sanitarnych (WC dla personelu )
- Wycigg z pomieszczenia na odpady

Lokalizacje centrali nawiewno-wywiewnych przewidziano na zewnagtrz budynku z uwagi na
jej rozmiary ( nie miesci sie w istniejgcej wentylatorki ).

Ciepto technologiczne do zasilania nagrzewnicy, dostarczane bedzie z pomieszczenia
wentylatorowi w ktorej istniejg rurociggi czynnik grzejnego.

Powietrze zostanie rozprowadzone do pomieszczen przewodami wentylacyjnymi
prostokgtnymi, kotowymi a nastepnie nawiewane/wywiewane poprzez kratki wentylacyjne.

Pralnia :
- jedng centrale nawiewno - wywiewng z krzyzowym odzyskiem ciepta
zamontowanej w istniejgcej wentylatorni pod pralnig
- wycigg z pomieszczen sanitarnych (WC dla personelu )
- hawiew powietrze zewnetrznego do suszarek
- odprowadzenie oparow z suszarek na zewnagtrz kanatami wentylacyjnymi
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Lokalizacje centrali nawiewno-wywiewnych przewidziano na zewnatrz budynku z uwagi na
jej rozmiary ( nie miesci sie w istniejgcej wentylatorki ).

Ciepto technologiczne do zasilania nagrzewnicy, dostarczane bedzie z pomieszczenia
wentylatorowi w ktorej istniejg rurociggi czynnik grzejnego.

Swieze powietrze pobierane bedzie czerpnig powietrza. Wyrzut powietrza na zewnatrz
Powietrze zostanie rozprowadzone do pomieszczen przewodami wentylacyjnymi
prostokgtnymi, kotowymi a nastepnie nawiewane/wywiewane poprzez kratki wentylacyjne.

10. Wymagania do instalacji wentylacyjnej _ Kuchnia

1. Centrala wentylacyjna _ wykonanie zewnetrzne
- Voaw=29 000 m*/h, - V=29 000 m*h, dp= 400 Pa
- hagrzewnica glikolowa 90/70- V,,,=29 000 m3h

- chfodnica freonowa
- wymiennik krzyzowy
- filtr thuszczowy

- filtr EU7

- ttumiki wlot, wylot

- automatyka

e wydajnos¢ sterowana cisnieniem

e plynna regulacja wydajnosci i temperatury

e odczyt na panelu sterowania wydajnosci, temperatury, aktualnych

parametrow pracy silnikéw, wymiennika, nagrzewnicy i chtodnicy

e mozliwos¢ podtgczenia do BMS
2. Okapy
2.1. Nad kottami okapy wyciggowo - nawiewne typu kondensacyjnego (narys 1i 3).
- wyposazenie okapu:

e nawiewniki wyporowe sSwiezego powietrza wraz z regulacjg kierunku
wyptywu i dyszami obrotowymi oraz przepustnicami ttumigcymi akustycznie
kro¢ce pomiarowe stuzgce do pomiaru ilosci przeptywu powietrza
przegrody na skropliny
opory przeptywu powietrza okoto 50 Pa
obudowa zewnetrzna wraz z krécicami przytgczeniowymi powietrza
wycigganego z okapu oraz nawiewanego z okapu do strefy pracy w kuchni,
e osSwietlenie higieniczne LED

materiaf.
o obudowa okapu oraz wiekszos¢ czesci sktadowych wykonac ze stali
nierdzewnej (AISI 304).

2.2. Nad patelniami okapy wywiewno-nawiewne z wigzkg wychwytujgcg (narys. 2i4).
- wyposazenie okapu:

e nawiewniki wyporowe swiezego powietrza wraz z regulacjg kierunku
wyptywu i dyszami obrotowymi oraz przepustnicami ttumigcymi akustycznie
komory cisnieniowe nawiewu z dyszami formujgcymi wigzki wychwytujace

e krdéc¢ce pomiarowe stuzgce do pomiaru ilosci przeptywu powietrza
nawiewanego

o filtry typu turbo z obrotowg tarczg
ognioodporne filtry ttuszczowe z kré6écami pomiarowymi o sprawnosci filtracji
ttuszczu 98% przy 8um wielkosci czgstki ttuszczu, poziom filtracji ttuszczu
staty przy zmiennych przeptywach powietrza, dedykowany do instalacji
wentylacji z odzyskiem ciepta oraz VAV

o filtry ttuszczowe oraz nawiewniki do mycia w zmywarkach
opory przeptywu powietrza okoto 60 Pa
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e osSwietlenie higieniczne LED
e 0golna sprawnos¢ okapu 97%
e system antypozarowy okapow ANSUL

materiaf.
o obudowa okapu oraz wiekszosé czesci sktadowych wykonac ze stali
nierdzewnej (AISI 304)
3. Nawiewniki.
- predkos¢ powietrza w strefie pracy nie wieksza niz 0,3 m/s
- w kuchni i zmywalni system regulacji powietrza VAV
- W pozostatych pomieszczeniach system regulacji powietrza CAV
- nawiewniki wyporowe, w kuchni gtéwnej i zmywalni w wykonaniu kwasoodpornym
- nawiewniki, wywiewniki wirowe, w kuchni gtéwnej i zmywalni w wykonaniu
kwasoodpornym z regulacjg ilosci powietrza wentylacyjnego
- pozostate standardowe malowane proszkowo. Wielkos¢ zalezna od ilosci
powietrza wentylacyjnego.
4. Kanaty wentylacyjne.
- w kuchni, zmywalni oraz zapleczu kuchennym kanaty z blachy nierdzewnej
- pozostate pomieszczenia - kanaly z blachy ocynkowanej
- kanaty moga by¢ wykonane z blachy ocynkowanej pod warunkiem umieszczenia
ich w szczelnej obudowie
- czerpnia od wyrzutni odsunieta o minimum 8 m
- dolna krawedz czerpni minimum 2 m od powierzchni terenu
- predkos¢ powietrza na czerpni i wyrzutni 3,5 m/s
- klapy rewizyjne na kanatach wentylacyjnych zgodnie z PN - B - 10440
- Wymiary przewodoéw o przekroju prostokatnym i kotowym powinny odpowiadac
wymaganiom normy PN-EN-1505 i PN-EN-1506. Przewody wentylacyjne wykonaé
w klasie szczelnosci ,A” wg PN-B-76001. Potgczenia przewodoéw wentylacyjnych z
blachy powinny odpowiada¢ wymaganiom normy PN-B-76002
5. Izolacje.
- kanaly prowadzone na zewnatrz izolowa¢ matami z wetny mineralnej na folii AL.
gr. 10 cm pod ptaszcz z blachy aluminiowej
- kanaly usytuowane wewnatrz budynku izolowaé¢ matami K-Flex ST gr. 30 mm.
Sprawno$¢ takiej instalacji bedzie wynosi¢ 78%
- odkryte kanaty z blachy nierdzewnej bez izolaciji
6. Zasilanie nagrzewnicy.
Zasilanie nagrzewnicy centrali wentylacyjnej glikolowe z wymiennikowni.

7. Konstrukcje wsporcze.
Centrale wentylacyjng oraz agregat skraplajgcy umiesci¢ na konstrukcji wsporcze
okoto 50 cm nad terenem.

8. Ochrona przed hatasem.
Centrala wentylacyjna z ttumikami hatasu.

9. Zabezpieczenie antykorozyjne.
Czesci instalacji niezabezpieczone powtokami ochronnymi oczyscic¢ z brudu i rdzy
do drugiego stopnia czystosci, a nastepnie malowaé farbg nawierzchniowg
0golnego stosowania.

10. Zabezpieczenia elektryczne.
Wszystkie urzgdzenia, kanaty i konstrukcje wsporcze nalezy objg¢ potgczeniami
wyréwnawczymi. Pomiary skutecznosci ww. potgczen nalezy wykona¢ w ramach
pomiaréw elektrycznych. Urzadzenia zewnetrzne umieszczone na dachu budynku
muszg by¢ wyposazone w instalacje odgromows3.

11. Zabezpieczenie p-poz.
Przejscia kanatéw przez przegrody ogniowe zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o
odpowiedniej odpornosci ogniowej. Klapy muszg by¢ wyposazone we wskaznik
otwarcia. Sterowanie klapami dostosowa¢ do zamontowanego systemu ochrony
pozarowej szpitala.
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Sygnat pozaru powinien wytgczac wszystkie urzgdzenia wentylacyjne.
System antypozarowy okapow ANSUL.

12. Regulacja instalacji wentylacyjnej
Do regulacji ztadéw wentylacyjnych przewidziano przepustnice powietrza.
Przepustnice powietrza projektuje sie na gtéwnych ciggach wentylacyjnych, przy
kratkach wentylacyjnych oraz przy urzgdzeniach . Za pomocg w/w przepustnic
nalezy wykona¢ regulacje instalaciji.

10.2. Wymagania do instalacji wentylacyjnej _ Pralnia

1. Centrala wentylacyjna _ wykonanie zewnetrzne
- Vhaw=14 500 m*h , V=14 500 m*h, dp= 400 Pa
- nagrzewnica wodna 90/70
- chfodnica freonowa
- wymiennik krzyzowy
- filtr tuszczowy
- filtr EU7
- tlumiki wlot, wylot
- automatyka
e wydajnos¢ sterowana cisnieniem
e pltynna regulacja wydajnosci i temperatury
e odczyt na panelu sterowania wydajnosci, temperatury, aktualnych
parametrow pracy silnikéw, wymiennika, nagrzewnicy i chtodnicy
e mozliwos¢ podtagczenia do BMS
2. Wentylatory kanatowe.
- wentylatory kanatowe typu SILENT z regulatorami predkosci obrotowej.

3. Nawiewniki, wywiewniki.
- predkosc¢ powietrza w strefie pracy nie wieksza niz 0,3 m/s
- regulacja ilosci powietrza poprzez przepustnice jedno i wieloptaszczyznowe
- nawiewniki tekstylne w czesci mokrej - brudnej i czystej
- wywiewniki wirowe kwasoodporne w czesci mokrej - brudnej i czystej
- pozostate standardowe malowane proszkowo. Wielkos¢ zalezna od iloSci
powietrza wentylacyjnego.

4. Kanaty wentylacyjne.
- w czesci mokrej - brudnej i czystej kanaty z blachy nierdzewnej
- pozostate pomieszczenia - kanaty z blachy ocynkowanej
- czerpnia od wyrzutni odsunieta o minimum 8 m
- dolna krawedz czerpni minimum 2 m od powierzchni terenu
- predkos$c¢ powietrza na czerpni i wyrzutni 3,5 m/s
- klapy rewizyjne na kanatach wentylacyjnych zgodnie z PN.

5. Izolacje.
- kanaly prowadzone na zewnatrz izolowa¢ matami z wetny mineralnej na folii AL.
gr. 10 cm pod ptaszcz z blachy aluminiowej
- kanaly usytuowane wewnatrz budynku izolowaé¢ matami K-Flex z ptaszczem AL
gr.19 mm. Sprawnos¢ takiej instalacji bedzie wynosic¢ 78%.

6. Zasilanie nagrzewnicy.
Zasilanie nagrzewnicy centrali wentylacyjnej wodne z wymiennikowni.

7. Konstrukcje wsporcze.
Agregat skraplajgcy umiesci¢ na konstrukcji wsporcze okoto 50 cm nad terenem.

8. Ochrona przed hatasem.
Centrale wentylacyjne z ttumikami hatasu.
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9. Zabezpieczenie antykorozyjne.
Czesci instalacji niezabezpieczone powtokami ochronnymi oczysci¢ z brudu i rdzy
do drugiego stopnia czystosci, a nastepnie malowa¢ farbg nawierzchniowg
0golnego stosowania.

10. Zabezpieczenia elektryczne.
Wszystkie urzgdzenia, kanaly i konstrukcje wsporcze nalezy objg¢ potgczeniami
wyréwnawczymi. Pomiary skutecznosci ww. potgczen nalezy wykona¢ w ramach
pomiarow elektrycznych. Urzadzenia zewnetrzne umieszczone na dachu budynku
muszg by¢ wyposazone w instalacje odgromowa.

11. Zabezpieczenie p-poz.
Przejscia kanatoéw przez przegrody ogniowe zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o
odpowiedniej odpornosci ogniowej. Klapy muszg by¢ wyposazone we wskaznik
otwarcia. Sterowanie klapami dostosowac¢ do zamontowanego systemu ochrony
pozarowej szpitala.
Sygnat pozaru powinien wytgczac wszystkie urzgdzenia wentylacyjne.

12. Instalacje po wykonaniu wyregulowac.

9.2. Roboty objete odrebnym zadaniem inwestycyjnym

Przedmiotem zamowienia w zakresie wentylacji mechanicznej jest instalacja
nawiewno - wywiewna w kuchni i pralni. Przewidziane centrale wentylacyjne

wyposazone sg w wymienniki krzyzowe wraz z nagrzewnicg wodng i chtodnicg freonowa.

Montaz agregatow skraplajgcych nalezy przewidzie¢ w ramach odrebnego zadania
inwestycyjnego nie objetego niniejszym zadaniem inwestycyjnym pn.

"Dostosowanie pomieszczen w budynku techniczno-gospodarczym dla potrzeb

kuchni i pralni szpitalnej wraz z wyposazeniem w Wojewddzkim Szpitalu

Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu”.

Wobec tego nalezy zamontowac centrale wentylacyjne z chfodnicg freonowa.
Przewiduje sie agregat skraplajgcy dla kuchni o mocy ok. Q.= 190 kW,

natomiast dla pralni o mocy ok. Q.= 100 kW to jest ok. Q¢.=120 kW, montowane

na ptycie betonowe;.

Agregaty zasilane bedg energig elektryczng i stanowig oddzielne zadanie inwestycyjne.

Zataczniki do opisu

Bilans powietrze wentylacyjnego :

1. Kuchnia-tabelanrl -zat nrl

2. Pralnia -tabelanr?2 - zat nr2

3. Zabudowa przyjetego okapu w kuchni - zat. nr 3
4. Zabudowa przyjetego okapu w kuchni - zat. nr 4
5. SUW dla pralni i kuchni — zat. nr 5
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3.0. BRANZA ELEKTRYCZNA
1. Przedmiot zamoOwienia

Przedmiotem zamdwienia jest wykonanie przez Wykonawce prac projektowych wraz

z uzyskaniem pozwolenia na budowe i na ich podstawie wykonanie robét budowlano-montazowych
zwigzanych z zadaniem inwestycyjnym pn.”Dostosowanie pomieszczen

w budynku techniczno-gospodarczym dla potrzeb kuchni i pralni szpitalnej wraz

z wyposazeniem w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu”.

W zakresie branzy elektrycznej realizacja powyzszego zadania wiaze si¢

z koniecznoscig wykonania prac projektowych oraz wykonawczych, zwigzanych z: zasilaniem
rozdzielnic technologicznych i obiektowych z rozdzielnicy gtéwnej budynku technicznego,
wykonaniem instalacji oswietlenia pomieszczen oraz instalacji gniazd wtyczkowych ogélnych,
zasilaniem urzadzen technologicznych, wykonaniem instalacji potaczen wyréwnawczych,
zapewnienia ochrony przeciwporazeniowej oraz przeciwprzepigciowe;j.

Realizacja w/w zadania wigze si¢ rowniez z koniecznoscig wprowadzenie zmian w ukladzie
zasilania tj. wymiany transformatora oraz rozdzielnicy gtéwnej budynku technicznego, lecz zakres
ten bedzie realizowany w ramach odrebnego zadania inwestycyjnego.

Zastosowane rozwigzania musza by¢ skonsultowane ze stuzbami technicznymi szpitala oraz
zaakceptowane przez inspektora nadzoru inwestorskiego.

2. Stan istniejacy
2.1.  lIstniejace zasilanie budynku technicznego

Rozdzielnica gtéwna budynku technicznego, z ktorej zasilana bedzie instalacja technologiczna
pralni i kuchni wraz z instalacjami ogo6lnymi tj. instalacjg oswietlenia, gniazd wtyczkowych
i zasilania wentylacji obecnie sktada si¢ z dwoch sekcji: nierezerwowanej i rezerwowanej.

Z obu sekcji zasilane sg odbiory istniejace zwigzane z budynkiem technicznym oraz instalacje w
terenie. Z rozdzielnicy tej zasilane byty rowniez pomieszczenia zwiazane z pralnia i kuchnia, ktore
obecnie sa nieczynne. Sekcja nierezerwowana zasilana jest z pola nr 10 rozdzielnicy $redniego
napiecia, za posrednictwem transformatora olejowego o mocy 630kVA. Sekcja rezerwowana
zasilana jest z sekcji nierezerwowanej rozdzielnicy nn budynku technicznego ,,T” i z rozdzielnicy
nn budynku ,,C”, a dodatkowo istnieje mozliwos¢ zasilenia jej z agregatu pradotwarczego.

3. Stan docelowy

3.1.  Docelowe zasilanie budynku technicznego

W zwigzku ze zwigkszonym zapotrzebowaniem mocy przez obiekt, wymagana jest: wymiana
istniejacego transformatora 15/0,4kV, wymiana rozdzielnicy gtdwnej (czesci nierezerwowanej i
rezerwowanej) budynku technicznego wraz z uktadem SZR.

Zwickszenie mocy zapotrzebowanej wigze si¢ rOwniez ze zmiang mocy umownej oraz wymiang
wktadek bezpiecznikowych w istniejacym polu SN 15kV (w polu zasilajacym budynek techniczny).
Ze wzgledu na bardzo duze prawdopodobienstwo uszkodzenia wyeksploatowanego odtgcznika
szynowego w polu zasilajgcym 15kV w trakcie manewrowania, nalezy bra¢ pod uwage
koniecznosc¢ jego wymiany.

W celu poprawy pewnosci zasilana nalezy zastapi¢ rowniez wyeksploatowany reczny przetacznik
zroédet  zasilania PZK630, zabudowany w rozdzielnicy agregatu  pradotwdrczego
nr 3, ukladem samoczynnego zataczenia rezerwy. Uklad samoczynnego zalagczania rezerwy
powinien umozliwiaé przetaczanie zasilania pomiedzy zasilaniem z sekcji nierezerwowanej
rozdzielnicy gtéwnej budynku C, a zasilaniem z zespotu pradotworczego nr 3.

W rozdzielnicy gtoéwnej budynku technicznego nalezy zaprojektowaé¢ odptywy dla zasilania
rozdzielnic technologicznych i obiektowych zwigzanych z kuchnig i pralnia.

W/w zakres bedzie realizowany w ramach odrgbnego zadania inwestycyjnego.

Kable zasilajace rozdzielnice technologiczne i obiektowe zwigzanych z kuchnia i pralnia, nalezy
uwzgledni¢ w zadaniu inwestycyjnym pn.”Dostosowanie pomieszczen w budynku
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techniczno-gospodarczym dla potrzeb kuchni i pralni szpitalnej wraz z wyposazeniem

w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Perzyny w Kaliszu”

Uruchomienie technologii kuchni i pralni nie bedzie mozliwe, bez wykonania zmian w uktadzie
zasilania. W zwigzku z powyzszym prace zwigzane z zasilaniem nalezy wykonywa¢ réwnolegle i w
koordynacji z pracami zwigzanym z technologia kuchni i pralni.

Szacowana moc czynna szczytowa rozdzielnicy gtownej budynku technicznego

z uwzglednieniem obwodow kuchni i pralni w dla sekcji nierezerwowanej to 580kW, natomiast
dla sekcji rezerwowanej 181kW. Doktadny bilans mocy oraz przyporzadkowania obwoddw nalezy
dokonac¢ na etapie opracowywania dokumentacji projektowe;.

3.2.  Wytyczne dotyczace urzadzen i instalacji elektrycznych

W zwiazku z realizacja zasilania technologii pralni i kuchni wraz z instalacjami ogolnymi nalezy
zastosowac urzadzenia i wykona¢ instalacje elektryczna o parametrach i wymogach podanych
ponizej.

3.2.1. Trasy kablowe i linie zasilajace

Jako podstawowy sposob prowadzenia kabli zasilajacych nalezy zastosowa¢ koryta kablowe
mocowane W przestrzeni technicznej, w piwnicy budynku. Dla nowych obwodow, nalezy
zaprojektowa¢ odrebne trasy. Do realizacji tras w przestrzeni technicznej i pralni nalezy stosowaé
elementy konstrukcyjne wykonane przynajmniej ze stali ocynkowanej. Rozprowadzenie zasilania
do urzadzen w pomieszczeniach kuchni nalezy wykonywac¢, w jak najwigkszym stopniu w
przestrzeni technicznej pod pomieszczeniami kuchni. W przypadku braku mozliwosé
rozprowadzenia wszystkich zasilania w przestrzeni technicznej, instalacje nalezy rozprowadza¢ w
pomieszczeniach kuchni podtynkowo lub na drabinach i korytach kablowych wykonanych z stali
nierdzewnej. Rozstaw podwieszen dla drabinek kablowych i koryt nalezy wykonywa¢ co 1,5m. Na
calej ditugosci stosowaé systemowe fgczenia drabinek i koryt kablowych (taczniki, katy, tuki).
Wszystkie drabinki oraz inne urzadzenia nalezy podwiesza¢ w sposob trwaty i pewny.

Drabinki i koryta kablowe nalezy uziemi¢ poprzez potaczenia z gtbwna szyng uziemiajaca.

Przebieg tras kablowych nalezy skoordynowac z przebiegiem innych instalacji w projekcie
wykonawczym.

Na trasach kablowych nalezy zachowa¢ 20% rezerwg miejsca. Kable zasilajace ognioodporne E90
nalezy uktada¢ na drabinach i korytach kablowych o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Kable
ognioodporne nalezy uktada¢ na najwyzszym poziomie trasy kablowej.

Wszystkie kable i przewody musza posiadac zyty miedziane. Zostang zastosowane kable

I przewody z izolacja z polwinitu lub bezhalogenowe.

Prowadzenie i utozenie kabli musi spetnia¢ wymagania normy N-SEP-E-004:2012.

Kable nalezy oznaczy¢ trwatymi oznacznikami przymocowanymi na poczatku i koncu trasy
kablowej oraz w miejscach zmiany trasy.

Nalezy réwniez zapewni¢ wszystkie podejscia pionowe i poziome do odbiornikdw,

w rurkach o srednicach dostosowanych do przekroju prowadzonych kabli i przewodow.

Miejsca potaczen rurek z osprzetem wykonywac ze szczeg6lng starannoscia,

z zastosowaniem dtawikéw i innych elementow taczeniowych. W pomieszczeniach przewody
instalacji elektrycznej ogolnej beda prowadzone w korytach podwieszanych do stropu, rurkach
instalacyjnych na stropie. Wykonawca powinien zrealizowa¢ wszelkie przebicia przez sciany oraz
stropy zapewniajac niezbedne uszczelnienia takich przejsc. Wszystkie przejscia przez sciany i
stropy wydzielenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ masg ognioochronng

0 odpornosci nie mniejszej niz odpornos¢ ogniowa tych oddzielen.

3.2.2. Rozdzielnice technologiczne i obiektowe

W obrebie pomieszczen zwigzanych z pralnig i kuchnia nalezy zaprojektowaé rozdzielnice
zasilajace technologie. W obrgbie pralni przewiduje sie 1 rozdzielnicg zasilajaca technologie
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i 1 rozdzielnice odbioréw og6lnych tj. oswietlenia oraz gniazd wtyczkowych ogélnych.
W celu zasilania urzadzen technologicznych zwigzanych z kuchnig przewiduje sie¢
2 rozdzielnice zasilajace technologie¢ kuchni, 1 rozdzielnice zasilajaca urzadzenia zwigzane
z chtodnictwem oraz rozdzielnicg odbioréw ogolnych.
Wstepnie przewiduje si¢ zasilanie technologii pralni i kuchni z sekcji nierezerwowanej, natomiast
zasilanie rozdzielnic odbioréw ogdlnych, chtodnictwa i wentylacji z sekcji rezerwowanej.
Lokalizacje rozdzielnic nalezy ustali¢ z Inwestorem na etapie opracowywania dokumentacji
projektowe;j.
Dla celdw zasilania technologii nalezy zaprojektowac rozdzielnice, ktére powinny spetnia¢
nastgpujace parametry:

e Wykonanie wolnostojace o szerokosci pol 600mm, 800mm 1000mm, 1200mm; gtghokosci

270-350mm; wysokosci 1700-2100mm; na cokole 100mm,

e Stopien ochrony (w zaleznosci od miejsca instalacji) IP31-1P54 wg DIN EN 60529

e Wytrzymatos¢ mechaniczna 1KO7

e Kilasa ochrony I

e Zgodnos¢ z normami IEC/EN 61439-1/3, IEC 62208

e Znamionowe napigcie robocze 400V

e Prad znamionowy do 630A (dobdr do wystepujacego obciazenia rozdzielnicy)

e Materiat blacha stalowa, minimalny stopien zabezpieczenia malowanie proszkowe

e Wyprowadzenie kabli i przewodéw od dotu oraz od gory

e Drzwi petne zamykane na klucz

e Kolor RAL 7035

Rozdzielnice technologiczne nalezy wyposazy¢ w:
e Rozigczniki bezpiecznikowe dobrane do parametréw odptywéw
e Bloki rozdzielcze
o Sygnalizacje napiecia
e Ochronniki przeciwprzepieciowe

Rozdzielnicy obiektowe nalezy wyposazy¢ w:

e Whylaczniki nadpradowe dobrane do parametréw odptywow

e Whylgczniki réznicowopradowe

e Bloki rozdzielcze

e Sygnalizacje napiecia

e Ochronniki przeciwprzepieciowe
Dla kazdej z rozdzielnic nalezy przeprowadzi¢ bilans cieplny i w razie koniecznosci zastosowac
odpowiedni system wentylacji.
Projektowane rozdzielnice obiektowe powinny zosta¢ wykonane jako obudowy metalowe, wiszace
z drzwiami zamykanymi na klucz. Wielkos¢ rozdzielnicy nalezy dobra¢ do ilosci obwodow
zaprojektowanych obwodow.
Rozdzielnice technologiczne i obiektowe maja by¢ wykonana w uktadzie TNS.
W rozdzielnicach powinno zosta¢ zapewnione 20% rezerwy miejsca

3.2.3. Instalacja oswietlenia podstawowego i awaryjnego

Oswietlenie podstawowe w pomieszczeniach pralni i kuchni nalezy zaprojektowa¢ zgodnie
z wymogami normy PN-EN 12464-1:2012 Swiatto i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé
1: Miejsca pracy we wnetrzach”, z zastosowaniem energooszczednych opraw ze zrodtami LED,
dobranymi do warunkow srodowiskowych panujacych w poszczegdlnych pomieszczeniach.
W obiekcie nalezy zastosowac oswietlenia awaryjne ewakuacyjne oraz oswietlenie awaryjne
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kierunkowe spetniajace wymagania norm ,,PN-EN1838: 2005 Zastosowania oswietlenia.
Oswietlenie awaryjne” i ,,PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego”.
Instalacja oswietleniowa bedzie zasilana z rozdzielnic obiektowych zlokalizowanych

w obrebie pomieszczen pralni i kuchni.

3.2.4. Instalacja potaczen wyréwnawczych

W czg¢sci obiektu zwigzanej z pralnig i kuchnig nalezy zaprojektowac instalacje potaczen
wyrdéwnawczych. Stan istniejacej instalacji uziemiajacej oraz potaczen wyrdéwnawczych nalezy
zweryfikowa¢ pomiarowo i w razie koniecznosci dostosowa¢ do obowigzujacych przepisow.

Szyny potaczen wyrdéwnawczych zaprojektowac nalezy w poblizu wszystkich rozdzielnic
technologicznych i obiektowych, w szybach dzwigéw, w maszynowniach wentylatorni oraz
w ciggach komunikacyjnych, gdzie przewidziano prowadzenie tras kablowych i kanatéw
wentylacyjnych.

Nalezy zaprojektowac przytaczenie do szyn potaczen wyréwnawczych wszystkich czesci
przewodzace takich jak: rurociagi, koryta kablowe, urzadzenia technologiczne, konstrukcje stalowe
budynku. Czesci przewodzace wchodzace do obiektu np. rurociagi i konstrukcje stalowe, a takze
koryta kablowe nalezy potaczy¢ do sieci potaczen wyréwnawczych mozliwie najblizej punktu ich
wejscia do obiektu chronionego.

Metalowe rurociagi wchodzace do budynku potaczy¢ z szyng wyrdéwnawcza, stosujac na rurociggu
potaczenia zaciskowe (obejmy dobra¢ odpowiednio do srednicy rur), na szynie potaczenia srubowe.
Wszystkie potagczenia powinny by¢é wykonane w sposéb pewny i trwaly w czasie oraz
zabezpieczone przed korozja. Przewody nalezy taczyé ze sobag przez zaciski przystosowane do
danego materiatu, przekroju oraz ilosci tagczonych przewoddw.

3.2.5. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Dla zapewnienia ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowac nalezy:
e Ochrone przed dotykiem bezposrednim
e Ochrone przed dotykiem posrednim
e Oprzewodowanie o izolacji wzmocnionej (750V).

3.2.6. Ochrona przeciwprzepigciowa

W celu zapewnienia ochrony przeciwprzepigciowej nalezy zaprojektowac (zgodnie
z wymogami norm PN-HD 60364-5-534:2016 oraz PN-HD 60364-4-443:2016)
w poszczegodlnych rozdzielnicach ochronniki przeciwprzepieciowe.

3.2.7. Instalacje niskopradowe

Instalacje okablowania strukturalnego, nalezy przewidzie¢ w pomieszczeniach administracyjnych i
biurowych zwigzanych z pralnia i kuchnia.
Instalacje okablowania strukturalnego, nalezy przeprowadzeniu w taki sposéb, by z kazdego punktu
logicznego byt mozliwy dostep zaréwno do sieci komputerowej LAN jak i ustug telefonicznych.
Projektowana sie¢ strukturalna ma sktada¢ si¢ z :

o punktow PEL, w ktorych nalezy zamontowa¢ gniazdo sieci komputerowej RJ45 kat.

5 oraz gniazdo 1x RJ45 dla sieci telefonicznej,

e okablowania poziomego obiektu do urzadzen technologicznych.
Okablowanie strukturalne ma zapewnia¢ elastycznos¢ konfiguracji i skalowalnos¢ dla ustug
teleinformatycznych oraz mozliwos¢ integracji z innymi systemami niskopradowymi.
Projektowane okablowanie nalezy sprowadzi¢ do wskazanej przez Inwestora szafy GPD.
Projektowany system okablowania sieci logicznej zostanie wykonany w topologii gwiazdy
hierarchicznej na skretce czteroparowej kategorii 6.
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W pomieszczeniach administracyjnych i biurowych okablowania nalezy rozprowadzic¢

w natynkowych kanatach. Pozostate podej$cia do punktéw dostepowych sieci teletechnicznej
uktada¢ podtynkowo rurkach ochronnych np. typu ICTA lub réwnowaznych.

Zwr0ci¢ szczeg6lna uwage na zachowanie dopuszczalnych promieni gigcia i odlegtosci

od instalacji silnopradowych.

Koncowe osadzenie gniazd nalezy uzgodni¢ z Inwestorem w celu dostosowania

do planowanego wyposazenia pomieszczen.

4, Uwagi koncowe

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty powinny odpowiada¢ polskim normom,
posiada¢ niezbgdne atesty i spetnia¢ obowiazujace przepisy.

Podane w niniejszym dokumencie specyfikacje i opisy okreslaja standard minimalny dla
materiatdw, urzadzen i instalacji niezbedny do whasciwego funkcjonowania projektowanego
budynku. Wykonawca moze zaproponowa¢ alternatywne rozwigzania pod warunkiem zachowania
wymaganego standardu.

Po zakonczeniu robot dokona¢ pomiardéw sprawdzajacych (opornosci izolacji, skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej, pomiarow uziemien, pomiardw napig¢ i obcigzen, pomiarow natezenia
oswietlenia oraz badanie wytgcznikow roznicowych i rozdzielnic elektrycznych po ich wykonaniu).

5. Szacunkowy bilans mocy dla rozdzielnicy gtéwnej budynku technicznego
SEKCJANIEREZERWOWANA
L.p. | Wyszczeg6lnienie Moc zapotrzebowana
kw
1. Technologia kuchni 465
2. Technologia pralni 100
3. Odbiory istniejace 15
Razem 580
SEKCJA REZERWOWANA
L.p. | Wyszczeg6lnienie Moc zapotrzebowana
kw
1. Mroznia i chtodnie 31
2. Oswietlenie i gniazda og6lne 20
3. Wentylacja 20
4. Odbiory istniejace 110
Razem 181
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